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Weil’'s um mehr
als Geld geht!

Ein Konto bei der Sparkasse
Bielefeld: Nicht nur eine
Entscheidung fir ein Finanz-
institut, es ist auch eine

Entscheidung fiir die Region.

sparkasse-bielefeld.de

Wenn die Welt aus den Fugen zu geraten scheint, braucht man Gegen-
gewichte, ist der Blick auf das Schone besonders wichtig.

Dazu gehort eine Tour mit dem Rad. Sonne und Natur geniefen. Die
Seele baumeln lassen. Was gibt es Schoneres.

Wie jedes Jahr laden wir Sie auch in diesem Jahr wieder ein, uns auf
unseren ADFC-Touren zu begleiten. Unsere Tourenleiterinnen und
-leiter haben wieder tolle Ideen und nehmen Sie gerne mit. Egal, ob Sie
nach Feierabend nur mal kurz den Kopf frei bekommen wollen oder
den Sonntag mit einer Gruppe langer unterwegs sein mochten, bei uns
finden Sie die richtige Tour.

Falls Sie sich auf dem Fahrrad unsicher flihlen, eine ldangere Pause
gemacht haben oder nach einem Unfall &ngstlich sind, empfehlen wir
Ihnen unsere Kurse in der Radfahrschule fiir Erwachsene und unsere
speziellen Pedelec-Kurse fiir Seniorinnen und Senioren.

Bei uns sind Sie in den richtigen Handen!

Ihr ADFC Bielefeld
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Heinz-Gustav Dingerdissen
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Ingrid Dingerdissen

Claudia Bohm

Mediengestaltung Britta Jiirgens
Heinz-Gustav Dingerdissen

5000 Stiick

ADFC-Radfahrschule Bielefeld

Sie konnen noch nicht Fahrrad fahren und mochten es endlich lernen?
Sie sind als Kind Fahrrad gefahren, trauen sich aber nicht mehr aufs Rad?

Welche Griinde es auch gibt:

Wir bieten lhnen die Méglichkeit, auf einem Verkehrstibungsplatz Schritt
fuir Schritt so viel Sicherheit zu erlangen, dass Sie (wieder) Spal am
Radfahren bekommen.

Die Kurse finden statt in Zusammenarbeit von ADFC Bielefeld,
Volkshochschule Bielefeld und Polizei Bielefeld.

Samstag, 13. April bis Sonntag 14. April
Samstag, 4. Mai bis Sonntag, 5. Mai
Samstag, 15. Juni bis Sonntag, 16. Juni

Jugendverkehrsschule,
ApfelstraBBe 82

116 EUR,
ermafigt 58 EUR

Team Radfahrschule
ADFC Bielefeld

Pedelec-Kurse fiir Seniorinnen und Senioren

Die Verkehrspolizei Bielefeld bietet in
Kooperation mit dem ADFC und der
Volkshochschule Bielefeld spezielle
Pedelec-Kurse fiir Seniorinnen und
Senioren an. Die Fahrtechnik-Ubungen
zur Schulung der Koordination und
Reaktion eignen sich besonders fur
Personen, die das Pedelec neu fiir
sich entdeckt haben und sicher auf
dem Pedelec unterwegs sein wollen.

von Mérz bis Oktober immer am zweiten Dienstag im Monat
14 bis 18 Uhr, beginnend mit dem 12. Mérz

Die Teilnahme an diesen Kursen ist kostenlos.

Anmeldung fir die ADFC-Radfahrschule und Pedelec-Kurse
unter https://vhs-bielefeld.de > Gesellschaft > Umwelt und Natur



Foto: Heinz-Gustav Dingerdissen (2)

Der neue ADFC-Infoladen in Bielefeld

Nachdem uns der bisherige Vermieter wegen Eigenbedarf gekiindigt
hatte, gab es ausgerechnet im Sommer keine Anlaufstelle fir Fahrrad-
interessierte in Bielefeld.

Es war schwer einen neuen Laden zu finden (zu teuer, zu weit au3erhalb,
zugroB3...)

Doch dann hat es Giberraschend schnell geklappt!

Seit dem 1.10.2023 sind wir wieder an der Stapenhorststra3e zu finden.
Mit der Hausnummer 46 sind wir sogar etwas stadtnaher.

Beratung, Verkauf und Treff fir Aktive und Interessierte.
Das bieten wir auch in unseren neuen Raumen.
Schauen Sie doch einfach mal vorbei.

Unsere ehrenamtlich tatigen ADFC-Mitglieder beraten Sie
Montags von 17 bis 18 Uhr

Samstags von 10 bis 12 Uhr

und in den Monaten Marz bis August zusatzlich
Mittwochs von 17 bis 18 Uhr.
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Entdecke mit uns

deine Umgebung!

adfc

TourGuide

0

(-)adfc

ADFC-TourGuide

Egal ob Feierabendtour oder Wochenend-
ausflug - die ortskundigen ADFC-TourGui-
des fUhren Sie zu spannenden, oft unbe-
kannten Orten in ihrer Region, bringen Sie
mit anderen Radbegeisterten zusammen
und haben haufig fur kleine Pannen das
passende Werkzeug dabei.

Sorglos und entspannt mit dem Rad unter-
wegs - gefuhrt von den zertifizierten Tour-
Guides des ADFC. Eine Auswahl von Touren
gibt es auf: touren-termine.adfc.de



Schwierigkeitsgrade

Damit Sie die Anforderungen einer Radtour besser einschatzen kdnnen,
ist bei jeder Tour der Schwierigkeitsgrad angegeben. Dabei wurden nicht
nur die Geschwindigkeit, sondern auch Steckenldange und —profil beriick-
sichtigt. Lesen Sie bitte auch die Tourenbeschreibungen genau durch.

sehr einfach  gemiitlich und familienfreundlich, auch
fuir Teilnehmer mit wenig Praxis geeignet.
Kurze Strecke, Uberwiegend flaches Gelande,
geringes Tempo, einfache und verkehrsarme

Wegfiihrung.

einfach gemiitlich, Gberwiegend flaches Gelédnde
mit nur wenigen Anstiegen, verkehrsarme
Wegfiihrung.

mittel normale Kondition ausreichend. Es wird

etwas zlgiger gefahren, die Strecke kann
etwas langer und/oder hiigeliger sein als
bei einfachen Touren.

schwer gute Kondition erforderlich. Die Strecke ist
lang und es wird meist schnell gefahren
und/oder haufiger bergauf.

sehr schwer sehr gute Kondition erforderlich. Die Strecke
ist sehr lang und/oder sehr bergig mit
kraftigen Anstiegen.
Oder die Strecke stellt besondere Anspriiche
an Fahrfahigkeiten und Fahrrad, z.B. bei
Rennrad- und Mountainbiketouren.

Tourenbeitrag

Den jeweiligen Tourenbeitrag finden Sie in den Tourenbeschreibungen.
ADFC-Mitglieder nehmen kostenlos oder verglinstigt teil. Bitte bringen
Sie Ihren gliltigen ADFC-Mitgliedsausweis mit!

Inhaber der Engagement-Card oder des Bielefeld-Passes erhalten
2 Euro ErméBigung auf den normalen Tourenbeitrag. Bitte bringen Sie
Ihren gliltigen Nachweis mit!

Die Teilnehmenden kaufen bei unseren Touren in Verbindung mit
einer Bahnfahrt die Bahnfahrkarte sowie das Fahrradticket vor Antritt
der Bahnfahrt selbst.

Die Tourenbeitrdge dienen der Finanzierung von Sachkosten der
ADFC-Arbeit. Alle Mitarbeitenden des ADFC Bielefeld arbeiten ehren-
amtlich und unbezahlt.

Anmeldung
Der ADFC Bielefeld wird auch in diesem Jahr die Online-Anmeldung fiir
die meisten Touren unter https://touren-termine.adfc.de beibehalten.

Und so funktioniert die Online-Anmeldung:
1. Sie gehen im Internet auf die Seite des Tourenportals
https://touren-termine.adfc.de und suchen Touren in BIELEFELD.

2. Stellen Sie den Umkreis Ihrer Suche auf ca. 25 km ein; geben Sie das
Datum bzw. einen Suchzeitraum ein und wahlen als Typ RADTOUR.

3. Sie erhalten im rechten Bereich eine Ubersicht und wahlen daraus
lhre gewlinschte Tour.

4. Klicken Sie rechts auf JETZT ANMELDEN und geben Sie die ent-
sprechenden Daten ein.

5. Sie erhalten eine Mail mit der Bitte um Bestatigung lhrer Anmel-
dung (innerhalb von 24 Stunden, sonst verféllt lhre Anmeldung).

6. AnschlieBend erhalten Sie (iber das Tourenportal eine Bestatigung
lhrer Anmeldung. Erst jetzt ist |hr Platz sicher!
Mit dieser Bestatigung haben Sie auch die Moglichkeit, gegebenen-
falls Ihre Teilnahme zu stornieren.
Viel SpaR.

Mindestteilnehmerzahl
Sechs Personen, wenn bei den Tourenbeschreibungen nichts anderes
angegeben ist.

Wetter
Die Touren finden auch bei Regen statt, jedoch nicht bei eisglatten Stra-
Ben. Die Durchfiihrung der sportlichen Touren ist wetterabhéngig.

Verkehrssicherheit
Bitte verhalten Sie sich riicksichtsvoll gegeniiber anderen Verkehrs-
teilnehmern.

Fahren Sie bitte sicherheitsbewusst und halten Sie die Verkehrsregeln
ein, denn hierfur sind Sie selbst verantwortlich.

Sorgen Sie schon zu Hause dafiir, dass Ihr Rad verkehrssicher ist. Bitte
beachten Sie, dass wir die Teilnahme an unseren Touren mit einem
nicht verkehrssicheren Rad in lhrem Interesse und im Interesse der
anderen Teilnehmer nicht gestatten kénnen.

Ihr Rad

Achten Sie bitte darauf, dass das Rad auf lhre KdrpergroBe eingestellt
ist, dass Bremsen, Licht und Schaltung fehlerfrei funktionieren und
dass die Reifen aufgepumpt sind und keinen ,Schleich-Plattfu3” haben.
Bitte fiihren Sie selbst geeignetes Werkzeug und Ersatzteile (Schlauch,
frisches Flickzeug) fir den Pannenfall mit.

Rader mit Hilfsmotor

Unsere Touren werden so geplant, dass die jeweilige Strecke mit Fahr-
radern und Pedelecs (Tretkraft-Unterstlitzung durch Elektromotor bis
25 km/h) befahren werden darf.

Mit (Klein-)Kraftradern — dazu gehéren alle anderen fahrraddhnlichen
Zweirader mit Motor — kénnen Sie an unseren Touren nicht teilnehmen.
Denn Waldwege, Radwege, Gehwege ,Radfahrer frei’, firs Radfahren

in Gegenrichtung freigegebene Einbahnstrallen, fiir Kfz gesperrte
FahrradstraBBen etc. diirfen mit solchen Zweiradern nicht befahren
werden - auch dann nicht, wenn ihr Motor ausgeschaltet ist oder sie als
Leichtmofas eingestuft sein sollten.

Wir bitten um Verstandnis dafiir, dass die Teilnahme an unseren Touren
nur mit Fahrradern und Pedelecs méglich ist.
Anderungen vorbehalten
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Vorbei an Feld und Wiesen durch den Norden Bielefelds,
ca.30 km

Dienstag, 2. April, 17.30 Uhr bis ca. 19.30 Uhr

Durch den Siiden Bielefelds, ca. 30 km '-_'éé}(é{q@}?}{r.'-
Dienstag, 9. April, 17.30 Uhr bis ca. 20.00 Uhr ****"

Uber Teutoburger Wald und Eggegebirge

in den Kreis Steinheim, ca. 160 km

Samstag, 13. April, 8.00 Uhr, Ende offen

Durch den Siiden Bielefelds, ca. 30 km ';'\ié.;\:r.\r_qt}\f‘?.“.‘-'-
Dienstag, 16. April, 17.30 Uhr bis ca. 20.00 Uhr ***
Durchs Osnabriicker Land, ca. 60 km
Donnerstag, 25. April, 10.00 Uhr bis ca. 18.00 Uhr

Auf den Spuren einer Dichterin, ca. 50 km
Samstag, 27. April, 9.00 Uhr bis ca. 18.00 Uhr

Entlang der Else, Werre und Weser nach Minden, ca. 50 km
Sonntag, 5. Mai, 9.00 Uhr bis ca. 18.00 Uhr

Tour mit alten und historischen Fahrradern

- ein Hauch von ,Eroica” ca. 50 km

Sonntag, 5. Mai, 10.00 Uhr bis ca. 15.00 Uhr

Durch den Siiden Bielefelds, ca. 30 km '-_'éé}{d@@f?.u.‘.'-
Dienstag, 7. Mai, 18.00 Uhr bis ca. 20.30 Uhr ~ ***"

Durch das Ravensberger Land zum Hiicker Moor,
ca.55km

Samstag, 11. Mai, 10.00 Uhr bis ca. 18.00 Uhr

Durch den Siiden Bielefelds, ca. 30 km ",'\ié\.’\:f,;‘.??f?."‘.r.'-
Dienstag, 14. Mai, 18.00 Uhr bis ca. 20.30 Uhr ***"

Wasser ist Leben - die Quellen-Tour, ca. 65 km
Donnerstag, 16. Mai, 10.00 Uhr bis ca. 18.00 Uhr

Bike & Boule, ca. 10 km
Donnerstag, 16. Mai, 18.00 Uhr bis ca. 21.00 Uhr

Von Oelde zuriick nach Bielefeld auf
ruhigen Wegen, ca. 70 km
Donnerstag, 23. Mai, 9.30 Uhr bis ca. 17.30 Uhr

Zur Burg Sternberg, ca. 150 km
Samstag, 25. Mai, 8.00 Uhr, Ende offen
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Zum Biohof Kockerhof, ca. 40 km
Samstag, 25. Mai, von 10.00 Uhr bis ca. 18.00 Uhr

Auf der Riiben- und Tichlerroute durchs
Lipperland, ca. 70 km
Donnerstag, 30. Mai, 10.00 Uhr bis ca. 18.00 Uhr

Eine Grenzfahrt zwischen Nordrhein-Westfalen
und Niedersachsen, ca. 55 km
Samstag, 1. Juni, 10.00 Uhr bis ca. 18.00 Uhr

Die schonsten Radwege zum Obersee, ca. 25 km
Dienstag, 4. Juni, 17.30 Uhr bis ca. 21.00 Uhr

Durch den Siiden Bielefelds, ca. 30 km ._Renmadtﬁ)}’.‘.".

Dienstag, 4. Juni, 18.00 Uhr bis ca. 20.30 Uhr +****

Zum Eisessen nach Werther
- ein Rundkurs iiber Hager, ca. 25 km
Donnerstag, 6. Juni, 17.30 Uhr bis ca. 21.00 Uhr

Vom Hof Dingerdissen zum Hof Bobbert, ca. 25 km
Samstag, 8. Juni, 9.30 Uhr bis 15.00 Uhr

Zum Stadtpark mit Botanischem Garten
in Gltersloh, ca. 35 km

Sonntag, 9. Juni, 11.00 Uhr bis ca. 17.00 Uhr
Durch den Siiden Bielefelds, ca. 30 km """ radt
Dienstag, 11. Juni, 18.00 Uhr bis 20.30 Uhr ~ %«<°°"

Ausflug zum Tannenhof Grottendieck
mit gemiitlichem Kaffeetrinken, ca. 55 km
Donnerstag, 13. Juni, 12.00 Uhr bis 19.00 Uhr

Bike & Boule, ca. 10 km
Donnerstag, 20. Juni, 18.00 Uhr bis ca. 21.00 Uhr

Von Minden entlang Weser und Werre
nach Bielefeld, ca. 70 km
Samstag, 22. Juni, 9.30 Uhr bis ca. 18.00 Uhr

Zum Mahl- und Backtag an der Westhoyeler
Windmiihle, ca. 55 km
Sonntag, 23. Juni, 10.00 Uhr bis ca.18.00 Uhr

Miihlentag im Museum Sdagemiihle

Meier Osthoff, ca. 50 km

Sonntag, 30. Juni, 10.00 Uhr bis ca. 18.00 Uhr

Durch den Siiden Bielefelds, ca. 30 km Renmadm““
Dienstag, 2. Juli, 18.00 Uhr bis ca. 20.30 Uhr  ***"*"

Internationale Gastronomie auf der
,Gutsel“-Radtour, ca. 45 km
Samstag, 6. Juli, 10.00 Uhr bis ca. 18.00 Uhr
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Zum Umweltzentrum Heerser Miihle, ca. 50 km
Sonntag, 7. Juli, 11.00 Uhr bis ca. 18.00 Uhr

Durch den Siiden Bielefelds, ca. 30 km Renmadtou‘
Dienstag, 9. Juli, 18.00 Uhr bis ca. 20.30 Uhr *+=**""

Bahntrassenradeln im Kreis Giitersloh
und Paderborn, ca. 70 km
Donnerstag, 11. Juli, 9.00 Uhr bis ca. 18.00 Uhr

An die Weser, ca. 100 km
Sonntag, 14. Juli, 10.00 Uhr bis ca. 18.30 Uhr

Bike & Boule, ca. 10 km
Donnerstag, 18. Juli, 18.00 Uhr bis ca. 21.00 Uhr

Zum Heimatverein in Wehe bei Rahden, ca. 50 km
Sonntag, 21. Juli, 8.30 Uhr bis ca. 18.00 Uhr

Von Minden nach Schliisselburg und zuriick, ca. 75 km
Samstag, 27. Juli, 9.00 Uhr bis ca. 18.00 Uhr

Uberraschungstour, ca. 100 km
Sonntag, 28. Juli, 9.30 Uhr bis ca. 18.00 Uhr

Besuch des Duftgartens ,Petite Provence”
in Lage, ca. 50 km
Mittwoch, 31. Juli, 10.00 Uhr bis ca. 18.00 Uhr

Siidlich des Teutoburger Waldes nach Miinster, ca. 70 km

Donnerstag, 1. August, 9.00 Uhr bis ca. 19.00 Uhr

Dortmund - Industriekultur im Wandel der Zeit, ca. 50 km
Samstag, 3. August, 9.00 Uhr bis ca. 18.30 Uhr

Zur Kaffeerosterei BO in Bad Salzuflen, 50 km
Sonntag, 4. August, 11.00 Uhr bis ca. 17.00 Uhr

Die schonsten Radwege zum Obersee, ca. 25 km
Dienstag, 6. August, 17.30 Uhr bis ca. 21.00 Uhr

Durch den Siiden Bielefelds, ca. 30 km LRennrat,coee :

Dienstag, 6. August, 18.00 Uhr bis ca. 20.30 Uhr

Zur Flugshow in der Adlerwarte Berlebeck, ca. 60 km
Donnerstag, 8. August, 9.00 Uhr bis ca. 18.00 Uhr

Zum Eisessen nach Werther - ein Rundkurs
iiber Hager, ca. 25 km
Donnerstag, 8. August, 17.30 Uhr bis ca. 21.00 Uhr

Eine Grenzfahrt zwischen Nordrhein-Westfalen
und Niedersachsen, ca. 55 km
Samstag, 10. August, 10.00 Uhr bis ca. 18.00 Uhr

Zum Museum Osthusschule in der Senne, ca. 35 km
Sonntag, 11. August, 13.00 Uhr bis ca. 18.00 Uhr
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Durch den Siiden Bielefelds, ca. 30 km LReNniCieees

Dienstag, 13. August, 18.00 Uhr bis ca. 20.30 Uhr

Eine Vier-Fliisse-Radtour in Ostwestfalen, ca. 75 km
Donnerstag, 15. August, 9.00 Uhr bis ca. 18.00 Uhr

Bike & Boule, ca. 10 km
Donnerstag, 15. August, 18.00 Uhr bis ca. 21.00 Uhr

Durch den Miihlenkreis von Minden nach Biinde,
ca. 65 km
Samstag, 17. August, 10.00 Uhr bis ca. 18.00 Uhr

Bahntrassenradeln iiber Vlotho nach Porta Westfalica,
ca. 60 km
Donnerstag, 22. August, 9.00 Uhr bis ca. 18.00 Uhr

An Ems und Dalke entlang, ca. 70 km
Samstag, 24. August, 9.30 Uhr bis ca. 17.30 Uhr

Sommertour zum Feldmarksee, ca. 70 km
Sonntag, 25. August, 10.00 Uhr bis ca. 17.00 Uhr

Die,Griine Acht” - ein Radweg im Ruhrgebiet, ca. 45 km
Samstag, 31. August, 9.00 Uhr bis ca. 18.00 Uhr

Zum Pflaumenmarkt nach Stromberg, ca. 60 km
Samstag, 7. September, 10.00 Uhr bis ca. 18.00 Uhr

Zum Biohof Gut Wilhelmsdorf, ca. 40 km
Samstag, 14. September, von 10.00 Uhr bis ca. 18.00 Uhr

Auf dem Pfad der Menschenrechte in Minden, ca. 50 km
Samstag, 21. September, 9.00 Uhr bis ca. 18.00 Uhr

Zum Piumer Kartoffelmarkt, ca. 50 km
Sonntag, 22. September, 11.00 Uhr bis ca. 17.00 Uhr

»~Neues aus Altem”-Radtour zur Recyclingborse
in Herford, ca. 40 km
Samstag, 28. September, 10.00 Uhr bis ca. 15.00 Uhr

....... u
Durch den Siiden Bielefelds, ca. 30 km _Yf\.ef‘.‘.‘@(-j:@' .o
Dienstag, 1. Oktober, 17.00 Uhr bis ca. 19.30 Uhr ..
......... {ou\' °
Durch den Siiden Bielefelds, ca. 30 km '-Re“.'.“."i‘(-i """

Dienstag, 8. Oktober, 17.00 Uhr bis ca. 19.30 Uhr

Zur Backerei Schulze nach Borgholzhausen, ca. 45 km
Samstag, 19. Oktober, 10.00 Uhr bis ca. 16.00 Uhr

Stolpersteine erkunden im Bielefelder Osten, ca. 10 km
Freitag, 1. November, 13.30 Uhr bis ca. 15.30 Uhr

Stolpersteine erkunden zwischen Hauptbahnhof,
Sudbrack und Schildesche, ca. 10 km
Sonntag, 3. November, 12.00 Uhr bis ca. 14.30 Uhr



Diese Touren richten sich an Rennrad-
begeisterte und fiihren tGber

wenig befahrene Stra3en und
befestigte Wirtschaftswege stidlich
des Teutoburger Waldes.
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Feierabend-Rennrad-Touren
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Durch den Siiden Bielefelds, ca. 30 km

mittel
21 bis 23 km/h
Eiscafé ,San Remo”, Borgsen-Allee 3, Bielefeld-Quelle
Die Teilnahme an diesen Touren ist kostenlos.
Siegfried Giitzkow

17.30 Uhr bis ca. 20.00 Uhr
17.30 Uhr bis ca. 20.00 Uhr
18.00 Uhr bis ca. 20.30 Uhr

Dienstag, 09. April,
Dienstag, 16. April,
Dienstag, 30. April,

Dienstag, 07. Mai, 18.00 Uhr bis ca. 20.30 Uhr
Dienstag, 14. Mai, 18.00 Uhr bis ca. 20.30 Uhr
Dienstag, 04. Juni, 18.00 Uhr bis ca. 20.30 Uhr

18.00 Uhr bis ca. 20.30 Uhr
18.00 Uhr bis ca. 20.30 Uhr
18.00 Uhr bis ca. 20.30 Uhr

Dienstag, 11. Juni,
Dienstag, 02. Juli,
Dienstag, 09. Juli,

Dienstag, 06. August, 18.00 Uhr bis ca. 20.30 Uhr
Dienstag, 13. August, 18.00 Uhr bis ca. 20.30 Uhr
Dienstag, 01. Oktober, 17.00 Uhr bis ca. 19.30 Uhr
Dienstag, 08. Oktober, 17.00 Uhr bis ca. 19.30 Uhr

In Kooperation mit der Spiel-
vereinigung Brackwede (SVB)

e.V. - Abteilung Boule / Pétanque
haben neugierige und interessierte
Radelnde (ab 15 Jahren bis zum
Alter der Grof3eltern) jeweils am 3.
Donnerstag in den Monaten Mai bis
August 2024 die Moglichkeit, diesen
Kugelsport kennenzulernen und
auszuprobieren.

Von den unterschiedlichen Treffpunkten aus radeln wir jeweils zwei
Boulespielplatze bzw. -mdglichkeiten in der ndheren Umgebung an. Es
gibt zunachst eine Einflihrung in die Spielregeln. Boulespielende des SVB
unterstiitzen uns - insbesondere die Neulinge - mit Rat und Tat auf den
LSpielpldtzen’, wo wir eine Partie von ca. 45 Minuten spielen. Anschlie-
Bend radeln wir zu einer weiteren Partie zum néachsten Spielort unter ver-
dnderten Bodenverhaltnissen und in anderen Teamzusammenstellungen.

Wer keine Boulekugeln hat, kann die bereitgestellten des SVB
benutzen!
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Feierabend-Bike und Boule-Touren
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Bike & Boule, ca. 10 km
Donnerstag, 16. Mai, 18.00 Uhr bis ca. 21.00 Uhr

sehr einfach
unter 15 km/h
Endstation,,Babenhausen Siid” der Stadtbahnlinie 3,
Splittenbrede
Die Teilnahme an dieser Tour ist kostenlos.
Ulrike Urban

Bike & Boule, ca. 10 km
Donnerstag, 20. Juni, 18.00 Uhr bis ca. 21.00 Uhr

sehr einfach
unter 15 km/h
ADFC-Infoladen, StapenhorststraBe 46
Die Teilnahme an dieser Tour ist kostenlos.
Ulrike Urban

Bike & Boule, ca. 10 km
Donnerstag, 18. Juli, 18.00 Uhr bis ca. 21.00 Uhr

sehr einfach
unter 15 km/h
Eiscafé ,San Remo”, Borgsen-Allee 3, Bielefeld-Quelle
Die Teilnahme an dieser Tour ist kostenlos.
Ulrike Urban

Bike & Boule, ca. 10 km
Donnerstag, 15. August, 18.00 Uhr bis ca. 21.00 Uhr

sehr einfach
unter 15 km/h
DJH-Jugendgistehaus, Hermann-Kleinewachter-StraBle 1,
Endstation, Diirkopp Tor 6” der Stadtbahnlinie 3
Die Teilnahme an dieser Tour ist kostenlos.
Ulrike Urban
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Touren zu Biobetrieben in Bielefeld
- Was ist eigentlich anders auf dem Biohof?

Bielefeld hat einige Bio-Bauernhofe, die sich gut per Rad erreichen lassen.

Auf unseren Touren, die wir in Kooperation mit dem Umweltamt der
Stadt Bielefeld anbieten, erleben Sie Tiere, besondere Anbaumethoden,
die Verarbeitung von Lebensmitteln und Hofladen mit breitem Sorti-
ment. Lassen Sie sich zeigen, wo und wie Getreide, M6hren und mehr
nach den Vorgaben des Bio-Anbaus in Bielefeld erzeugt werden. Die
engagierten Bauerinnen und Bauern werden von ihrer Arbeit berichten
und gern lhre Fragen beantworten.

Zum Biohof Kockerhof, ca. 40 km
Samstag, 25. Mai, 10.00 Uhr bis ca. 18.00 Uhr

Schwierigkeitsgrad einfach

Durchschnittsgeschwindigkeit 15 bis 18 km/h

Treff Endstation, Schildesche” der Stadtbahnlinie 1, An der Reegt
Die Teilnahme an dieser Tour ist kostenlos.

Leitung Giinther Kniest und Marianne Imkamp

Verbindliche Anmeldung bis zum 24. Mai, 12.00 Uhr,

unter https://touren-termine.adfc.de

Vom Hof Dingerdissen zum

Hof Bobbert, ca. 25 km
Samstag, 8. Juni, 9.30 Uhr bis 15.00 Uhr

Schwierigkeitsgrad sehr einfach
Durchschnittsgeschwindigkeit 15 bis 18 km/h
Endstation ,Stieghorst Zentrum” der Stadtbahnlinie 4,
Bielefeld-Stieghorst

Die Teilnahme an dieser Tour ist kostenlos.

Leitung Anja Gellert

Verbindliche Anmeldung bis zum 5. Juni

unter https://touren-termine.adfc.de

Zum Biohof Gut Wilhelmsdorf,

ca.40 km
Samstag, 14. September, 10.00 Uhr bis ca. 18.00 Uhr

Schwierigkeitsgrad einfach

Durchschnittsgeschwindigkeit 15 bis 18 km/h

Treff Bahnhof Sennestadt, Krackser StraB3e 205, Bielefeld-Sennestadt
Die Teilnahme an dieser Tour ist kostenlos.

Leitung Giinther Kniest und Marianne Imkamp

Verbindliche Anmeldung bis zum 13. September, 12.00 Uhr,

unter https://touren-termine.adfc.de

16 Mehr Touren: https://touren-termine.adfc.de

Bobbert

BIOHOF MIT HOFLADEN

Frische Bio-Lebensmittel

Mo-Fr 9-19 Uhr - Sa 9-14 Uhr
AlleestraRe 3 -Bielefeld-Quelle
Infos zu uns: biohof-bobbert.de

DU SITZT, ES PASST

Auf Alltags-, Touren- und Reiserad

» ergonomische Beratung

) fiir dich & dein Rad
» Basisvermessung
» Schmerzanalyse VE LOTOP
» Bikefitting Apfelstr. 85 | 33613 Bielefeld

» Rader nach MaR 0521-44812401 | velotop.de
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...............................................................................

...............................................................................

Vorbei an Feld und Wiesen durch

den Norden Bielefelds, ca. 30 km
Dienstag, 2. April, 17.30 Uhr bis ca. 19.30 Uhr

einfach

15 bis 18 km/h
ca. 275
Endstation ,Schildesche” der
Stadtbahnlinie 1, An der Reegt,
Die Teilnahme an dieser Tour ist
kostenlos.
Siegfried Giitzkow

Diese Tour richtet sich an,Bio-Biker”, die ohne Motorunterstiitzung
unterwegs sind und Uber einige Kondition verfligen. Wir méchten Ihnen
zeigen, wie Sie Bielefeld und seine ndhere Umgebung auf schonen,
verkehrsarmen Wegen erkunden kénnen. Wohin es geht, werden Sie bei
Antritt der Fahrt erfahren. Lassen Sie sich Gberraschen.

.............................................................................

...............................................................................

Durch den Siiden Bielefelds, ca. 30 km
Dienstag, 9. April 17.30 Uhr bis ca. 20.00 Uhr

mittel
Siegfried Giitzkow
Siehe Seite 14

...............................................................................

...............................................................................

Uber Teutoburger Wald und Eggegebirge

in den Kreis Steinheim, ca. 160 km
Samstag, 13. April, 8.00 Uhr, Ende offen

sehr schwer
19 bis 21 km/h
Sennestadt, Krackser Stra3e 205,
Bielefeld-Sennestadt
5 Euro,
fiir ADFC-Mitglieder kostenlos
Angela Briining

Uber den Bauernkamp geht es gen Nieheim, wo
sich zwei Telegraphenttirme bzw. Aussichtspunk-
te befinden. Am Rand von Horn-Bad Meinberg
und Detmold radeln wir zurlick nach Sennestadt.
Eine Kaffeepause in einem Café oder einer Backerei auf dem Riickweg am
Nachmittag ist vorgesehen.

Die Tour ist nicht geeignet fiir Rennrader und nur bedingt fiir Pedelecs.

18



Foto: Reinhard Strothotte

Durch den Siiden Bielefelds, ca. 0 km
Dienstag, 16. April 17.30 Uhr bis ca. 20.00 Uhr

Schwierigkeitsgrad mittel
Leitung Siegfried Giitzkow
Siehe Seite 14

Tagestour mit Bahnfahrt

Durchs Osnabriicker Land, ca. 60 km
Donnerstag, 25. April, 10.00 Uhr bis ca. 18.00 Uhr

Schwierigkeitsgrad schwer
Durchschnittsgeschwindigkeit
15 bis 18 km/h

Treff Hauptbahnhof Bielefeld
Tourenbeitrag 7 Euro,

fiir ADFC-Mitglieder 2 Euro
Teilnehmende kaufen Bahnfahr-
karten und Fahrradtickets selbst
Leitung Reinhard Strothotte und Christa Bornemeier
Verbindliche Anmeldung bis zum 23. April

unter https://touren-termine.adfc.de

Wir fahren gemeinsam mit dem Zug Richtung Osnabriick. Unsere Tour
starten wir durch den hiigeligen Grénegau. Das versteckt liegende Wasser-
schloss Schelenburg erreichen wir zuerst. Nach einigen Anstiegen und scho-
nen Abfahrten liegt Schloss Gesmold vor uns. Der Schlésserroute folgend er-
reichen wir Melle mit seiner netten Altstadt und bald darauf die Wasserburg
Sondermiihlen. Auf dem letzten Streckenabschnitt bis Bielefeld erwarten
uns noch einmal einige Steigungen, aber auch erfrischende Abfahrten. Die
Tour endet an der Endstation der Stadtbahnlinie 3 in Bielefeld-Babenhausen.

Auf den Spuren einer Dichterin, ca. 50 km
Samstag, 27. April, 9.00 Uhr bis ca. 18.00 Uhr

Schwierigkeitsgrad einfach

Durchschnittsgeschwindigkeit 15 bis 18 km/h

Hohenmeter 190 m

Treff Hauptbahnhof Bielefeld

Tourenbeitrag 7 Euro, fiir ADFC-Mitglieder 2 Euro

Teilnehmende kaufen Bahnfahrkarten und Fahrradtickets selbst.
Leitung Glinther Kniest und Marianne Imkamp

Verbindliche Anmeldung bis zum 26. April

unter https://touren-termine.adfc.de

,Sticken sollte sie und zum Gottesdienst gehen. Annette von Droste-Hiils-
hoff wollte aber lieber lesen, diskutieren und vor allem schreiben! (aus
GEOIlino:,,Annette von Droste-Hiilshoff: verraten und verkannt”) Auf den
Spuren der beriihmten Schriftstellerin des 18. Jahrhunderts radeln wir zu
den Schauplétzen ihres Lebens im Miinsterland. Dies sind das,Riischhaus”,
ihr zeitweiliger Wohnsitz und die Burg Hiilshoff, ihr Geburtsort. Hier machen
wir eine langere Pause zur Einkehr. Wahrend der Pause lohnt sich ein Besuch
des Museums. Ruhige Wege fiihren uns dann wieder zurlick in die lebhafte
Stadt Miinster. Die Tour beginnt und endet am Hauptbahnhof Bielefeld.

20 Mehr Touren: https://touren-termine.adfc.de

ohne auto mobil
21. April 2024

Weitere Informationen folgen
rechtzeitig auf bielefeld.de/fahrt-Rad

WWE Parkplatz
Herford /="

Mercedes-Benz Senger
Kreuzung Hermannstralle
Karlchen's

Stedefreunder Krug

Brake

(Flache gegeniber
Einmindung Braker
Stralle)

Heepen (Tieplatz)

Radrennbahn °
et Bielefeld

& www.bielefeld.de/fahrt-rad bielefeldfaehrtrad Kl bielefeldfaehrtrad
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istav Dingerdissen

Foto: Heinz-G
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Feierabendtour mit dem Rennrad nmadf?.u-'-
.......................................................,,.u:.’.’............... .

Durch den Siiden Bielefelds, ca. 30 km
Dienstag, 30. April 18.00 Uhr bis ca. 20.30 Uhr

Schwierigkeitsgrad mittel
Leitung Siegfried Giitzkow
Siehe Seite 14

Sesesesen e
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Tagestour mit Bahnfahrt
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Entlang der Else, Werre und Weser nach

Minden, ca. 50 km
Sonntag, 5. Mai, 9.00 Uhr bis ca. 18.00 Uhr

Schwierigkeitsgrad mittel
Durchschnittsgeschwindigkeit
unter 15 km/h

Treff Hauptbahnhof Bielefeld
Tourenbeitrag 7 Euro,

fiir ADFC-Mitglieder 2 Euro
Teilnehmende kaufen Bahnfahr-
karten und Fahrradtickets selbst.
Leitung Siegfried Glitzkow und Herbert Matthes

Verbindliche Anmeldung bis zum 2. Mai

unter https://touren-termine.adfc.de

Der Zug bringt uns zum Ausgangspunkt unserer Radtour, zum Bahnhof
Melle. Entlang der Else, Werre und Weser fiihrt uns der Weg schlief3lich
nach Minden. Wir fahren fast ausschlief3lich abseits von Straen auf ab-
wechslungsreichen, asphaltierten oder befestigten Wegen ohne jegliche
Steigung. Es ist an der Weser eine Einkehr geplant. In Minden haben wir
Zeit, uns ein wenig in der Stadt umzuschauen. Mit dem Zug gelangen
wir zuriick zum Hauptbahnhof Bielefeld, wo unsere Tour endet.
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Tagestour
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Tour mit alten und historischen Fahrradern

- ein Hauch von ,Eroica” ca. 50 km
Sonntag, 5. Mai, 10.00 Uhr bis ca. 15.00 Uhr

Schwierigkeitsgrad mittel
Durchschnittsgeschwindigkeit 15 bis 18 km/h

Treff Parkplatz gegeniiber der Gaststatte,,Zum Baron”,
Am Flugplatz 46, Bielefeld-Senne

Tourenbeitrag 5 Euro, fir ADFC-Mitglieder kostenlos
Leitung Rainer Dembeck

Verbindliche Anmeldung bis zum 4. Mai

unter https://touren-termine.adfc.de

Diese Tour richtet sich an alle Radfahrer, die die alten Werte des Radfah-
rens durch den Blick in die Vergangenheit wiederentdecken und erleben
wollen. Deshalb sollten ausschlieBlich alte Fahrrader mit Stahlrahmen
(sowohl Vintage-Rennrader als auch normale StraBenrader) und, wenn
moglich und vorhanden, dazu im Stil passende Kleidung verwendet
werden. Die Strecke verlauft tiberwiegend auf ruhigen Nebenstraf3en
und Schotter- oder Naturwegen tiber Ummeln, Isselhorst und Guitersloh
entlang der Lutter und Dalke, an den Windelschen Rieselfeldern vorbei
zurtick zum Startort.

22 Mehr Touren: https://touren-termine.adfc.de

Individuelle Rader und Handwerksbetrieb
seit tiber 30 Jahren

Friedrich-Verleger-Str. 5 | 33602 Bielefeld
Mo-Fr 10:00-18:30 Uhr, Sa 10:00-14:00 Uhr
www.raddesign.de

WAS NUN ?

Ihr Fahrrad hat einen hoheren Wert als Ihr Unfallgegner denkt ...
Ich helfe Ihnen, damit Sie den entstandenen Sachschaden an lhrem Zweirad
erstattet bekommen.
1

»Holen Sie sich, was lhnen zusteht !

W Gutachten zur Regulierung von Verkehrsunfillen / Haftpflichtschaden
fiir Fahrrader aller Art und Zubehér
B Beweissicherungsgutachten bei Materialméngeln an lhrem Rad

23



Foto: Claudia Bohm

Durch den Siiden Bielefelds, ca. 30 km
Dienstag, 7. Mai 18.00 Uhr bis ca. 20.30 Uhr

Schwierigkeitsgrad mittel
Leitung Siegfried Glitzkow
Siehe Seite 14

Natur-Tour

Durch das Ravensberger Land zum

Hiicker Moor, ca. 55 km
Samstag, 11. Mai, 10.00 Uhr bis ca. 18.00 Uhr

Schwierigkeitsgrad mittel
Durchschnittsgeschwindigkeit
unter 15 km/h

Hoéhenmeter ca. 350

Treff Endstation ,,Babenhausen
Siid” der Stadtbahnlinie 3,
Splittenbrede

Tourenbeitrag 5 Euro,

fiir ADFC-Mitglieder kostenlos
Leitung Klaus und Sabine Menke
Verbindliche Anmeldung

bis zum 9. Mai unter
https://touren-termine.adfc.de

Spenge ist unser erstes Ziel mit dem Schloss Miihlenburg und der Wer-
burg. Von dort geht es vorbei an der sehenswerten Windmdihle, einem
,Wall-Hollander”, zu unserer ersten Rast am Hiicker Moor. Weiter radeln
wir ostwarts Richtung Herford teilweise tiber ehemalige Bahntrassen.
Eine zweite Rast ist in dem schonen Gartencafé Diisediekerbaumer
geplant. AnschlieBend besuchen wir die attraktive Altstadt von Herford
und fahren am Obersee vorbei zuriick nach Babenhausen

oo
.........................................................................

O A

Durch den Siiden Bielefelds, ca. 30 km
Dienstag, 14. Mai 18.00 Uhr bis ca. 20.30 Uhr

Schwierigkeitsgrad mittel
Leitung Siegfried Glitzkow
Siehe Seite 14

24 Mehr Touren: https://touren-termine.adfc.de

eezy CGID)

Kinderleicht
von A hach B.

Smartphone nehmen: einchecken, auschecken,
Luftlinie zahlen. Bus und Bahn ganz neu erleben
in Westfalen und ganz NRW.

Mehr Infos:
www.TeutoOWL.de/eezy

<
), WESTFALENTARIF @ ) OWLVERKEHR

Der Eine fiir Bus und Bahn, MEIN NETZ TeutoOWL
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Themen-Radtour mit Bahnfahrt und Picknick
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Wasser ist Leben - die Quellen-Tour,

ca.65 km
Donnerstag, 16. Mai, 10.00 Uhr bis ca. 18.00 Uhr

mittel
15 bis 18 km/h
250 m
Eiscafé ,San Remo”, Borgsen-Allee 3, Bielefeld-Quelle
5 Euro, fiir ADFC-Mitglieder kostenlos
Teilnehmende kaufen Bahnfahrkarten und Fahrradtickets selbst.
Giinther Kniest und Marianne Imkamp

Wasser ist Leben; Wasser war auch der Motor der industriellen Entwick-
lung in Westfalen-Lippe. Wir radeln zu den Quellen der drei Flisse, die fiir
diese Region eine grof3e Bedeutung haben - Lutter, Ems und Pader. Durch
vielfaltige Landschaftsformen fiihrt uns die Tour nach Paderborn.
Aufgrund der geringen Fahrradstellplatze in der Nordwestbahn miissen
die Teilnehmenden die Ruckfahrt mit der Bahn in Eigenregie vornehmen.
Der Tourguide unterstutzt sie dabei.

Secececesecsccesecesecsesesecesecsesesesesscsesesesssscsesesessssssesesesecses o

Feierabendtour
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Bike & Boule, ca. 10 km
Donnerstag, 16. Mai, 18.00 Uhr bis ca. 21.00 Uhr

sehr einfach
Ulrike Urban
Siehe Seite 15

Secececesecsccesecesecsesesecesecsesesesesecsesesesssscsesesesstsssesesessses o

Tagestour mit Bahnfahrt
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Von Oelde zuriick nach Bielefeld

auf ruhigen Wegen, ca. 70 km
Donnerstag, 23. Mai, 9.30 Uhr bis ca. 17.30 Uhr

schwer
15 bis 18 km/h
Hauptbahnhof Bielefeld
7 Euro, fiir ADFC-Mitglieder 2 Euro
Teilnehmende kaufen Bahnfahrkarten und Fahrradtickets selbst.
Reinhard Strothotte und Christa Bornemeier

Mit der Bahn fahren wir nach Oelde. Auf einem Teilstlick des Ostkurses
der 100-Schlésser-Route fahren wir durch das landschaftlich schone
Geisterholz und erreichen das Schloss Vornholz in Ostenfelde. In der
Néhe der Ems ist eine Pause vorgesehen. Weiter geht es durch das flache
Munsterland Richtung Borgholzhausen, wo wir in einem Café einkehren.
Nun wird es ein wenig sportlich, denn uns erwartet mit dem Hesseltal
die Uberquerung des Teutoburger Waldes. Am Golfplatz vorbei und
Richtung Werther radeln wir zuriick nach Bielefeld. Die Tour endet an der
Endstation der Stadtbahnlinie 3 in Babenhausen.

26
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Foto: Claudia Béhm

Foto: Ulrike Urban
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Anspruchsvolle Tour
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Zur Burg Sternberg, ca. 150 km
Samstag, 25. Mai, 8.00 Uhr, Ende offen

Schwierigkeitsgrad sehr schwer
Durchschnittsgeschwindigkeit 19 bis 21 km/h
Treff Endstation ,Schildesche” der
Stadtbahnlinie 1, An der Reegt
Tourenbeitrag 5 Euro,

fiir ADFC-Mitglieder kostenlos

Leitung Angela Briining

Verbindliche Anmeldung bis zum 23. Mai
unter https://touren-termine.adfc.de

Uber Glimke und das Kalletal fahren wir zur Burg
Sternberg, wo wir den Blick bei hoffentlich guter
Aussicht genief3en. Zurlick geht es (iber das Ex-
tertal und wieder gen Westen. Auf dem Riickweg
ist eine Einkehr bei Bad Senkelteich geplant.
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Radtour mit Hofbesichtigung und Einkaufsmoglichkeit
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Zum Biohof Kockerhof, ca. 40 km
Samstag, 25. Mai, von 10.00 Uhr bis ca. 18.00 Uhr

Schwierigkeitsgrad einfach
Leitung Giinter Kniest und Marianne Imkamp
Siehe Seite 16
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Tagestour mit Festbesuch
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Auf der Riiben- und Tichlerroute durchs

Lipperland, ca. 70 km
Donnerstag, 30. Mai, 10.00 Uhr bis ca. 18.00 Uhr

Schwierigkeitsgrad schwer
Durchschnittsgeschwindigkeit unter 15 km/h
Treff Endstation, Schildesche”

der Stadtbahnlinie 1, An der Reegt
Tourenbeitrag 5 Euro,

fiir ADFC-Mitglieder kostenlos

Leitung Ulrike Urban und Marianne Imkamp
Verbindliche Anmeldung bis zum 28. Mai
unter https://touren-termine.adfc.de

Vom Treffpunkt in Schildesche starten wir Richtung Obersee, um in der
Lockhauser Heide das erste Riibenschild zu entdecken, dem wir bis nach
Leopoldshohe folgen. Am Heimatmuseum findet traditionell zu Fron-
leichnam ein Mdh- und Dengelwettbewerb statt. Wir legen eine Pause
ein, um dem Treiben zuzuschauen. Es werden bereits frisch gegrillte
Bratwirste angeboten. Danach folgen wir der Tichlerroute zum Ziegelei-
museum Lage, das tber Arbeits- und Lebensbedingungen der ,Tichler”
(= Ziegler) informiert. Weiter fiihrt uns die Route (iber Lieme nach Lem-
g0, Lage und letztlich Giber Leopoldshohe zurlick zum Obersee. Mit einer
Einkehr im Café auf dem Halhof beenden wir die Tour.

28 Mehr Touren: https://touren-termine.adfc.de

C adfc

Aligemeiner Deutscher
Fahrrad-Club

»Ich bin Mitglied im ADFC, weil jede
Stadt sichere Radwege braucht.”

Carolina, 30, aus Berlin

Mach dich mit uns stark fir guten Radverkehr: adfc.de/mitgliedschaft
Inklusive: 24h-Pannenhilfe | Versicherungen | Erm. Touren | Radwelt-Magazin



Jetzt ADFC-Mitglied
werden!

Mehr als 230.000 Menschen sind schon dabei und
nutzen die Vorteile der ADFC-Mitgliedschaft.

Informiert

Als Mitglied bekommen Sie exklusiv das ADFC-Magazin ,Radwelt’, den
Radurlaubsplaner,Deutschland per Rad entdecken” und das Programm-
heft mit den Bielefelder Radtouren kostenlos in den Briefkasten.

Das ADFC-Magazin ,Radwelt”

Lesen Sie spannende Reiseberichte von
Praktikern und interessante Reportagen aus
dem Alltag als Newsletter im Wechsel mit der
gedruckten oder digitalen,Radwelt”

Der Radurlaubsplaner

~Deutschland per Rad entdecken”

Das Fahrradreiseland Deutschland in seiner
ganzen Vielfalt zeigt die Broschiire ,Deutschland
per Rad entdecken’, herausgegeben vom ADFC.

Das Programmbheft des ADFC

Als Mitglied erhalten Sie piinktlich zum Saison-
start das Programmheft mit den Bielefelder
ADFC Radtouren druckfrisch ins Haus.

“
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Beitrittsformular auf der
Riickseite - gleich ausfiillen
und abschicken

oder beim ADFC abgeben,
gern auch beim Tourenleiter!

Unterwegs

Fur Mitglieder, die zu Ful oder per Rad im Verkehr unterwegs sind, tritt
unsere Haftpflicht- und Rechtsschutzversicherung ein, ebenfalls beim
Fahrradtransport in 6ffentlichen Verkehrsmitteln.

« Haftpflichtversicherung - im Beitrag enthalten

« Rechtsschutzversicherung - im Beitrag enthalten

« ADFC-Pannenhilfe - im Beitrag enthalten

- Fahrraddiebstahl-Versicherung - fir Mitglieder gtinstiger

« Reiseversicherung - fir Mitglieder guinstiger

ADFC-Mitglieder profitieren zudem exklusiv von unserer Rechtsberatung.

Vernetzt

Als ADFC-Mitglied erhalten Sie vergiinstigte Konditionen bei Kooperati-
onspartnern Fahrradverleihsystemen, Okostromanbietern, Radreise-

C

et 2L

anbietern und vielen mehr.

Voran

ErmaBigungen von Gebiihren bei vielen ADFC-Veranstaltungen und
-Produkten fur Mitglieder.

Fahren Sie z.B. bei den meisten Bielefelder ADFC-Radtouren kostenlos mit.

Werden Sie jetzt Mitglied und unterstiitzen Sie unsere
Lobbyarbeit fiir das Fahrrad!
Der Jahresbeitrag betragt
« fiir Einzelpersonen 66 Euro und
« fir Familien und Haushalte
78 Euro pro Jahr. E_. E
« Jugendliche zahlen nur 16 Euro und
« junge Erwachsene unter 27 Jahren

nur 33 Euro E H

Mehr auf www.adfc.de/mitgliedschaft



~)adfc

Name, Vorname Geburtsjahr

Jetzt Mitglied beim ADFC werden:

Strafe, Hausnummer
PLZ, Ort
E-Mail

Telefon (freiwillig) Beruf (freiwillig)

|:| Ja, ich trete dem ADFC bei. Als Mitglied erhalte ich kostenlos
die Zeitschrift Radwelt und genielle viele weitere Vorteile,
siehe » www.adfc.de/vorteile.

Einzelmitglied (Jahresbeitrag)

O ab27Jshre (66 €) O 2226 1ahre (33 €)

O Jugendmitglied 7-21 Jahre (16 €)

Ich bin minderjahrig. Mein“e Erziehungsberechtigte™r ist mit meinem ADFC-Beitritt einverstanden.
Name des'der Erziehungsberechtigten (Vor- und Nachname)

Familien-/Haushaltsmitgliedschaft (Jahresbeitrag)

QO ab271ahre (78 €) QO 18-26 Jahre (33 €)

Familien-/Haushaltsmitglieder:

Weitere Mitglieder und deren Mailadressen konnen unter » www.adfc.de/mitgliedschaft nachgemeldet werden.

Name, Vorname Geburtsjahr
Name, Vorname Geburtsjahr
Name, Vorname Geburtsjahr

|:| Zusatzliche jdhrliche Spende: €

Ich erteile dem ADFC ein SEPA-Lastschriftmandat bis auf Widerruf:
Glaubiger-ldentifikationsnummer: DE36ADFO0000266847
Mandats-Referenz: teilt Ihnen der ADFC separat mit

Ich ermachtige den ADFC, Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich
weise ich mein Kreditinstitut an, die vom ADFC auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzulésen.
FUr die Vorabinformation Gber den Zahlungseinzug wird eine verkirzte Frist von mindestens finf
Kalendertagen vor Félligkeit vereinbart. Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit

dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit
meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Kontoinhaber*in

D'E
IBAN

BIC (nur bei auslandischen Bankverbindungen)

Datum, Ort, Unterschrift (fur SEPA-Lastschriftmandat)

|:| Zahlung per Rechnung.

Datum, Unterschrift (bei Jugendmitgliedern unter 18 Jahren des’der Erziehungsberechtigten)

Bitte einsenden an ADFC e. V., Postfach 10 77 47, 28077 Bremen oder per E-Mail an mitglieder@adfc.de.
Sie kénnen auch online Mitglied werden unter: www.adfc.de/mitgliedschaft. Dort finden Sie auch den Link zu
unserer Datenschutzerkldrung.
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Tagestour mit Einkehr
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Eine Grenzfahrt zwischen Nordrhein-
Westfalen und Niedersachsen,

ca.55 km
Samstag, 1. Juni, 10.00 Uhr bis ca. 18.00 Uhr

mittel

unter 15 km/h
ca. 350
Endstation ,,Babenhausen Siid” der
Stadtbahnlinie 3, Splittenbrede
5 Euro,
fiir ADFC-Mitglieder kostenlos
Klaus und Sabine Menke

Die Hinfahrt fihrt uns Giber Jollenbeck, Enger,
Spenge und Neuenkirchen. Ein GroB3teil der
Strecke befindet sich auf der Grenze zwischen
Nordrhein-Westfalen und Niedersachsen, zum
Teil entlang des Verlaufs der Warmenau, zum Teil auf ehemaligen
Schmalspurbahntrassen. Das erste Highlight ist das Schloss Konigsbriick
mit seinem einmaligen Sumpfwald. Eine langere Pause in dem wunder-
schon gelegenen Café ,Tannenhof” ist fest eingeplant, bevor es weiter
Uber Werther zurlick nach Bielefeld geht. Ein zwischenzeitlicher Foto-
stopp am sehenswerten Schloss Brincke darf natiirlich auch nicht fehlen.

Die schonsten Radwege zum

Obersee, ca. 25 km
Dienstag, 4. Juni, 17.30 Uhr bis ca. 21.00 Uhr

einfach

unter 15 km/h
ADFC-Infoladen, Stapenhorststra3e 46
Die Teilnahme an der Tour ist kostenlos
Klaus und Sabine Menke

Wir fahren durch die Innenstadt, entlang der freigelegten Lutter zu den
Stauteichen. Weiter geht es bis zur Milser Miihle entlang der Lutter.
AnschlieBend radeln wir parallel zum Johannesbach zur wohlverdienten
Pause am Obersee. Fiir den Riickweg nehmen wir Radwege durch Park-
anlagen im Bielefelder Westen zu unserem neuen Infoladen.
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Feierabendtour mit dem Rennrad 'Rénr\f%‘}}?.
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Durch den Siiden Bielefelds, ca. 30 km
Dienstag, 4. Juni 18.00 Uhr bis ca. 20.30 Uhr

mittel
Siegfried Giitzkow
Siehe Seite 14
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Foto: Ingrid Dingerdissen
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Feierabendtour

By R R R LRI

Zum Eisessen nach Werther

- ein Rundkurs tiber Hager, ca. 25 km

Donnerstag, 6. Juni, 17.30 Uhr bis ca. 21.00 Uhr B I

Schwierigkeitsgrad einfach
Durchschnittsgeschwindigkeit
unter 15 km/h

Treff ADFC-Infoladen,

Stapenhorststrale 46 STA DT RA D E L N 2 o 24
Die Teilnahme an dieser Tour ist .
kostenlos. Vom 03.06. bis 23.06.
Leitung Klaus und Sabine Menke
Verbindliche Anmeldung bis zum 5. Juni . .
unter https://touren-termine.adfc.de Weitere Informationen folgen

rechtzeitig auf bielefeld.de/fahrt-Rad

Interessante Bauernhofe mit schonen restaurierten Deelentoren beglei-
ten uns auf dieser Tour. Durch den Bielefelder Westen fahren wir tiber
Schroéttinghausen und Hager nach Werther, wo wir eine wohlverdiente
Pause machen und uns ein leckeres Eis génnen. AnschlieBend fahren
wir gemitlich, teilweise Uber die ehemalige Trasse der Schmalspurbahn
Bielefeld-Werther, zum Ausgangspunkt zurlck.

Radtour mit Hofbesichtigung und Einkaufsméglichkeit

Secececesecscsesecesecsesececesscsesesecesecsesesecssscsesesessssssesesesecsen o

Vom Hof Dingerdissen zum

Hof Bobbert, ca. 25 km
Samstag, 8. Juni, 9.30 Uhr bis 15.00 Uhr

Schwierigkeitsgrad einfach
Leitung Anja Gellert
Siehe Seite 16

Secececesecsccesecesecscsesecesecsesesesesecsesesessssssesecesssssseseseseses o

Ruhige Tagestour mit Einkehr

Gececceesecsecesecesecsecesecesecsesesesesecsesesesssscsesesesesssseseseseses o

Zum Stadtpark mit Botanischem

Garten in Giitersloh, ca. 35 km
Sonntag, 9. Juni, 11.00 Uhr bis ca. 17.00 Uhr

Schwierigkeitsgrad einfach
Durchschnittsgeschwindigkeit
15 bis 18 km/h

Hohenmeter ca. 70

Treff Eiscafé,, San Remo”,
Borgsen-Allee 3, Bielefeld-Quelle
Tourenbeitrag 5 Euro,

fiir ADFC-Mitglieder kostenlos
Leitung Ulla Lutz und Kordula Giitzlag

Verbindliche Anmeldung bis zum 7. Juni

unter https://touren-termine.adfc.de

Von Quelle aus fahren wir auf ruhigen StraBen und entlang des
Dalkewegs nach Guitersloh, vorbei am Parkbad zum Stadtpark mit
Botanischem Garten. Zentral gelegen, nur fiinf Fahrradminuten von der
Innenstadt entfernt, befindet sich die Gutersloher Oase der Erholung mit
ihrem herrlichen Botanischen Garten, der 1912 entstand. Vielschichtige
Gestaltungselemente und prachtige Pflanzenstrukturen stellen eine ein-
zigartige Griinanlage dar. Im Palmenhaus-Café ist eine Einkehr geplant.

Radeln fiir ein gutes Klima

34 Mehr Touren: https://touren-termine.adfc.de 35



Durch den Siiden Bielefelds, ca. 30 km
Dienstag, 11. Juni 18.00 Uhr bis ca. 20.30 Uhr

mittel
Siegfried Guitzkow
Siehe Seite 14

...............................................................................

...............................................................................

Ausflug zum Tannenhof Grottendieck mit

gemiitlichem Kaffeetrinken, ca. 55 km
Donnerstag, 13. Juni, 12.00 Uhr bis 19.00 Uhr

schwer

unter 15 km/h
Endstation ,,Babenhausen
Siid” der Stadtbahnlinie 3,
Splittenbrede
7 Euro,

fiir ADFC-Mitglieder 2 Euro
Teilnehmende kaufen Bahnfahr-
karten und Fahrradtickets selbst
Siegfried Giitzkow und Herbert Matthes

Der Tannenhof ist nicht nur wegen seines schonen Weihnachtsmarkts
sehr bekannt. Auch im Sommer lohnt ein Ausflug zu der sehenswerten
Hofanlage und natirlich auch eine Einkehr in den einladenden Som-
mergarten. Der Hinweg ist sehr abwechslungsreich, aber auch durchaus
anspruchsvoll. Der Rickweg fiihrt uns tiber Melle nach Biinde. Dieser Teil
unserer Tour ist leicht zu bewadltigen. Von dort aus nehmen wir den Zug,
der uns zurlick nach Bielefeld bringt.

...............................................................................

...............................................................................

Bike & Boule, ca. 10 km
Donnerstag, 20. Juni, 18.00 Uhr bis ca. 21.00 Uhr

sehr einfach
Ulrike Urban
Siehe Seite 15
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Tour mit Bahnfahrt

Geecececesecscsesesesecscscsesesecsssesesrsecscsesesesecsssesesesecssstsesrsee o

Von Minden entlang Weser und Werre
nach Bielefeld, ca. 70 km
Samstag, 22. Juni, 9.30 Uhr bis ca. 18.00 Uhr

schwer

15 bis 18 km/h
Hauptbahnhof Bielefeld
7 Euro,

fiir ADFC-Mitglieder 2 Euro
Teilnehmende kaufen Bahnfahr-
karten und Fahrradtickets selbst

Reinhard Strothotte und
Christa Bornemeier

Gemeinsam erreichen wir Minden per Bahn. Nach einem kleinen
Abstecher zum sehenswerten WasserstraBenkreuz fahren wir auf dem
Weser-Radweg flussaufwarts bis zum Werre-Weser-Kuss bei Bad Oeyn-
hausen. Entlang Werre und Else geht es weiter nach Blinde-Spradow, wo
eine Einkehr in einem Café vorgesehen ist. Nachdem wir uns gestarkt
haben, radeln wir ohne nennenswerte Steigungen nach Enger. Vorbei
am Kleinbahnmuseum geht es tiber die ehemalige Kleinbahntrasse nach
Jollenbeck und weiter nach Bielefeld.

B R E Y P P Y PR R PP I

Tagestour mit Besichtigung und Einkehr
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Zum Mahl- und Backtag an der

Westhoyeler Windmiihle, ca. 55 km
Sonntag, 23. Juni, 10.00 Uhr bis ca. 18.00 Uhr

mittel

15 bis 18 km/h
ca. 200
Endstation, Schildesche” der
Stadtbahnlinie 1, An der Reegt
5 Euro,
fiir ADFC-Mitglieder kostenlos
Giinther Kniest und

Marianne Imkamp

Wir radeln auf ehemaligen Bahntrassen von Schildesche tGber Enger bis
hinter Sprenge. Von hier aus ist es dann nicht mehr weit bis zur Westho-
yeler Windmiihle, wo ein Mahl- und Backtag stattfindet. An diesem Tag
kdnnen wir den Weg vom Korn zum Mehl und weiter bis zum Brot und
Kuchen verfolgen und die ,Ergebnisse” dann bei einer Tasse Kaffee ge-
nieBen. Der Riickweg flihrt uns zum Museum Peter August Bockstiegel,
wo wir einkehren kdnnen. Danach radeln wir auf ruhigen Wegen zuriick
nach Bielefeld. Am Bielefelder Hauptbahnhof endet unsere Tour.
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Foto: Giinther Kniest
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Tagestour mit Besichtigung

Geetececesecscsccesesecscsesetesecscsesesesecscsesesesecscsesesesecssssesrsee o

Miihlentag im Museum Sagemiihle

Meier Osthoff, ca. 50 km
Sonntag, 30. Juni, 10.00 Uhr bis ca. 18.00 Uhr

Schwierigkeitsgrad mittel
Durchschnittsgeschwindigkeit
15 bis 18 km/h

Hohenmeter ca. 110

Treff Eiscafé ,San Remo*,
Borgsen-Allee 3, Bielefeld-Quelle
Tourenbeitrag 5 Euro,

fiir ADFC-Mitglieder kostenlos
Leitung Giinther Kniest und
Marianne Imkamp
Verbindliche Anmeldung bis zum 29. Juni, 12.00 Uhr,

unter https://touren-termine.adfc.de

Uber Isselhorst radeln wir entlang der Lutter zur 1877 gebauten Sége-
mihle Meier Osthoff in Harsewinkel. Dort finden am ,Tag der offenen Tir
im Museum Sagemiihle und in der Papiermanufaktur Besichtigungen
und Vorflihrungen statt. Zwischendurch kénnen wir uns an Bratwurst
und selbstgebackenem Kuchen erfreuen. Auf der Ruickfahrt ist ein Halt
an der Dampf-Kleinbahn Mihlenstroth vorgesehen. Wer mochte, kann
eine Zugfahrt mit der Kleinbahn unternehmen oder einkehren. Unsere
Radtour endet am Treffpunkt in Quelle.

"

Durch den Siiden Bielefelds, ca. 30 km
Dienstag, 2. Juli 18.00 Uhr bis ca. 20.30 Uhr

Schwierigkeitsgrad mittel
Leitung Siegfried Giitzkow
Siehe Seite 14

secsececssscne

Tagestour mi
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Internationale Gastronomie auf der

»Gutsel”-Radtour, ca. 45 km
Samstag, 6. Juli, 10.00 Uhr bis ca. 18.00 Uhr

Schwierigkeitsgrad einfach
Durchschnittsgeschwindigkeit 15 bis 18 km/h
Hoéhenmeter ca. 130

Treff Eiscafé ,San Remo*, Borgsen-Allee 3, Bielefeld-Quelle
Tourenbeitrag 5 Euro, fir ADFC-Mitglieder kostenlos
Leitung Giinther Kniest und Marianne Imkamp
Verbindliche Anmeldung bis zum 5. Juli, 12.00 Uhr,

unter https://touren-termine.adfc.de

Auf ruhigen Wegen radeln wir nach Gutersloh oder,Gutsel, wie die
Einheimischen ihre Stadt liebevoll nennen. Dabei erreichen wir kurz vor
Gutersloh die Dalke. Sie fiihrt uns direkt zum Ziel im Zentrum der Stadt,
zum Café Nes. Die Spezialitaten des Hauses laden geradezu zu einer
Einkehr ein. Mit turkischen Speisen und sehr leckerem selbstgemachten
Kuchen kénnen wir den Aufenthalt genie3en. Entlang der Lutter radeln
wir zurtick zum Ausgangspunkt unserer Radtour in Quelle.

40 Mehr Touren: https://touren-termine.adfc.de

Krukerrbawurr

Fahrrdder, die Freude machen — seit 1978

Elektrorader, Trekkingrader und Cityrader

der Marken Gudereit, BBF und Columbus

GroRe Auswahl an Zubehor.

Gern vereinbaren wir vormittags einen Beratungstermin

Bl-Brackwede e Windelsbleicher StraBe 41 (Ecke Stadtring)
Telefon 0521 445648 » www.krukenbaum-fahrrad.de
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Tagestour mit Einkehr
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Zum Umweltzentrum Heerser Miihle,
ca.50 km
Sonntag, 7. Juli, 11.00 Uhr bis ca. 18.00 Uhr

Schwierigkeitsgrad mittel
Durchschnittsgeschwindigkeit 15 bis 18 km/h

Treff ADFC-Infoladen, Stapenhorststra3e 46
Tourenbeitrag 5 Euro, fiir ADFC-Mitglieder kostenlos
Leitung Kordula Giitzlag und Ulla Lutz

Verbindliche Anmeldung bis zum 5. Juli

unter https://touren-termine.adfc.de

Seit 1987 engagiert sich das Umweltzentrum am historischen Standort
der Heerser Mihle im Bereich der Umweltbildung und des Natur-
schutzes. Das ca. 30 ha grof3e wunderschén und abwechslungsreich
gestaltete Gelande mit Garten und einem gro3en naturnahen Spielge-
lande 1adt Besucher zum Entdecken ein. Wir folgen dem Griinen Netz
bis zum Obersee. Uber Milse und Kusenbaum erreichen wir unser Ziel in
Schétmar. Wahrend einer 1,5- stlindigen Pause kdnnen wir uns das Um-
weltzentrum anschauen oder das Miihlen-Café besuchen (ggf. alternativ
eigene mitgebrachte Verpflegung verzehren). Auf dem Riickweg folgen
wir der Werre und kommen zum Abschluss an einem schonen Engelhof
vorbei.

.o
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Feierabendtour mit dem Rennrad “rennradionlt

Durch den Siiden Bielefelds, ca. 30 km
Dienstag, 9. Juli 18.00 Uhr bis ca. 20.30 Uhr

Schwierigkeitsgrad mittel
Leitung Siegfried Glitzkow
Siehe Seite 14
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Flotte Tagestour mit Bahnfahrt
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Bahntrassenradeln im Kreis Giitersloh

und Paderborn, ca. 70 km
Donnerstag, 11. Juli, 9.00 Uhr bis ca. 18.00 Uhr

Schwierigkeitsgrad mittel

Durchschnittsgeschwindigkeit 15 bis 18 km/h

Hohenmeter 180 m

Treff Kunsthalle, Artur-Ladebeck-Stra3e 5

Tourenbeitrag 5 Euro, fiir ADFC-Mitglieder kostenlos
Teilnehmende kaufen Bahnfahrkarten und Fahrradtickets selbst.
Leitung Giinther Kniest und Marianne Imkamp

Verbindliche Anmeldung bis zum 10. Juli

unter https://touren-termine.adfc.de

Uber Isselhorst und Giitersloh erreichen wir bei Rheda die Ems und die
ehemalige Bahntrasse der Westfélischen Landes-Eisenbahn. Im Restaurant
Seecafé ist eine langere Pause vorgesehen, und im Eiscafé ,Salento” in
Sande kénnen wir uns Eis, Kuchen und Kaffee schmecken lassen. Anschlie-
Bend fahren wir zum Bahnhof Paderborn-Schloss Neuhaus, wo unsere Tour
endet. Auf Grund der geringen Anzahl von Fahrradstellplatzen auf dieser
Strecke mussen die Teilnehmenden die Rickfahrt nach Bielefeld in Eigenre-
gie durchfiihren. Der Tourguide unterstitzt sie dabei.

42 Mehr Touren: https://touren-termine.adfc.de

Treibstoff,
Parkplatz und
Versicherung
inklusive.

ADFC-Mitglieder
sparen 15€

Anmeldegebiihr.

SER>,  www.blauer-engel.de/uz100

vv'n Y - umweltschonende Verkehrsdienstleistung
:&"y‘y - schadstoffarme Fahrzeugflotte

« Forderung der Elektromobilitat

www.cambio-CarSharing.de
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An die Weser, ca. 100 km
Sonntag, 14. Juli, 10.00 Uhr bis ca. 18.30 Uhr

schwer

15 bis 18 km/h
Endstation, Schildesche” der
Stadtbahnlinie 1, An der Reegt
5 Euro,
fiir ADFC-Mitglieder kostenlos
Reinhard Scholz

Vom Startort geht es erst einmal Gber Enger nach Biinde. Wir folgen
dann der Else und der Werre bis an die Weser bei Bad Oeynhausen. Nach
einem langeren Anstieg erwartet uns von der Burg Vlotho ein herrlicher
Ausblick auf das Wesertal. In Vlotho ist eine Einkehr in einem Café ge-
plant. Zurlick geht es durch hiigelige Landschaften tiber Bonneberg und
Bad Salzuflen. Die Tour ist fir Rennrader nicht geeignet.

...............................................................................

...............................................................................

Bike & Boule, ca. 10 km
Donnerstag, 18. Juli, 18.00 Uhr bis ca. 21.00 Uhr

sehr einfach
Ulrike Urban
Siehe Seite 15

...............................................................................

...............................................................................

Zum Heimatverein in Wehe bei Rahden,
ca. 50 km
Sonntag, 21. Juli, 8.30 Uhr bis ca. 18.00 Uhr

mittel

15 bis 18 km/h
ca.120
Hauptbahnhof Bielefeld
7 Euro,
fiir ADFC-Mitglieder 2 Euro
Teilnehmende kaufen Bahnfahr-
karten und Fahrradtickets selbst
Giinther Kniest und Marianne Imkamp

Wir fahren mit dem Zug nach Rahden. Zu Beginn der Radtour besichtigen
wir die Burgruine und den Museumshof Rahden. Durch Auen und Moore,
Uber Alleen und durch Schutzgebiete, vorbei an historischen Gebauden und
Denkmalern erreichen wir den Heimatverein an der historischen Bockwind-
miihle in Wehe. Hier ist ein langerer Aufenthalt vorgesehen. Im Rahmen
einer Fiihrung lassen wir uns von der Historie dieser Region erzahlen. (Es
entstehen zusatzliche Kosten.) AnschlieBend radeln wir durch den Oster-
wald und entlang der Bastauwiesen zum Bahnhof Minden. Von dort fahren
wir zurlick nach Bielefeld. Die Tour endet am Hauptbahnhof Bielefeld.
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Tagestour mit Bahnfahrt und Einkehr
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Von Minden nach Schliisselburg und

zuriick, ca. 75 km
Samstag, 27. Juli, 9.00 Uhr bis ca. 18.00 Uhr

mittel

15 bis 18 km/h
Hauptbahnhof Bielefeld
7 Euro,

fiir ADFC-Mitglieder 2 Euro
Teilnehmende kaufen Bahnfahr-
karten und Fahrradtickets selbst.

Reinhard Strothotte und
Christa Bornemeier

Nach der Bahnfahrt bis Minden geht es zunachst auf der rechten Weser-
seite weiter. Wir kommen an mehreren durch Sandabbau entstandenen
Wasserflachen vorbei und radeln durch ruhige Dorfer wie zum Beispiel
Windheim. In Heimsen ist eine Pause in einem Café mit Blick auf die
Flusslandschaft vorgesehen. Bei Schliisselburg mit seinem interessanten
Scheunenviertel geht es dann auf der anderen Seite flussaufwarts. Von
Petershagen bis Minden folgen wir dem Weserufer, bevor uns der Zug
nach Bielefeld zurtickbringt.
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Tagestour mit Einkehr

secececesecsccesecesecscsesecesecsesesesesecsesesessssssesesessssssesesesecses o

Uberraschungstour, ca. 100 km
Sonntag, 28. Juli, 9.30 Uhr bis ca. 18.00 Uhr

schwer

15 bis 18 km/h

min. 500

Bahnhof Sennestadt,
Krackser Straf8e 205,
Bielefeld-Sennestadt
5 Euro,
fiir ADFC-Mitglieder kostenlos
Reinhard Scholz

Wir fahren vorwiegend auf ruhigen Forst- und Wirtschaftswegen durch
den Teutoburger Wald. Es sind auch holprige und sandige Abschnitte
dabei. Stérker befahrene Straen werden weitestgehend vermieden. Ein
paar schone Anstiege nehmen wir auch mit und genief3en von oben den
Blick in die Landschaft. Am Nachmittag ist eine Einkehr in einem Café
geplant. Die Tour ist fir Rennrader nicht geeignet.
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Tagestour mit Besichtigung
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Besuch des Duftgartens ,Petite Provence”

in Lage, ca. 50 km
Mittwoch, 31. Juli, 10.00 Uhr bis ca. 18.00 Uhr

mittel

unter 15 km/h
ca. 200

DJH-Jugendgastehaus,
Hermann-Kleinewéachter-Strafle 1,
Endstation , Diirkopp Tor 6"
der Stadtbahnlinie 3

5 Euro,

fiir ADFC-Mitglieder kostenlos
Ulrike Urban und Marianne Imkamp

Wir radeln Giber die FahrradstraBe Ehlentruper Weg nach Stieghorst. Uber
Hillegossen, Ubbedissen, Asemissen und Ehlenbruch geht es weiter nach
Lage zu unserem Ziel, dem Duftgarten des Unternehmens Taoasis mit
dem groB3en Lavendelfeld und verschiedenen anderen Testfeldern. Als
Gruppe erhalten wir einen ermaBigten Eintritt (ohne Gartenfiihrung).
Geplant ist ein etwa dreistiindiger Aufenthalt in der,Petite Provence”
Das Café am Duftgarten halt ein reichhaltiges Angebot an Imbissen und
Kuchen bereit. Auf dem Riickweg kénnen wir in einer Eisdiele einkehren.
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Tagestour mit Einkehr und Bahnfahrt
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Siidlich des Teutoburger Waldes

nach Miinster, ca. 70 km
Donnerstag, 1. August, 9.00 Uhr bis ca. 19.00 Uhr

mittel

15 bis 18 km/h
Eiscafé,San Remo”,
Borgsen-Allee, Bielefeld-Quelle
7 Euro,

fiir ADFC-Mitglieder 2 Euro
Teilnehmende kaufen Bahnfahr-
karten und Fahrradtickets selbst

Siegfried Giitzkow und
Herbert Matthes

Die Fahrradstadt Miinster soll heute unser Ziel sein. Im Oktober 2004
wurde ihr der Titel ,Lebenswerteste Stadt der Welt” im internationalen
Stadtewettbewerb ,International Awards for Liveable Communities”
verliehen. Unsere Tour dorthin auf gut ausgebauten ,Pattkes” und
Radwegen ist komplett flach, landschaftlich sehr schén und deshalb gut
zu bewiéltigen. Wir fahren zum Teil auf dem Emsradweg und kommen
auch durch Warendorf. In Miinster haben wir genug Zeit, um ein wenig
die sehr schone Altstadt zu erkunden. Fiir die Rickfahrt nehmen wir den
Zug, der uns zum Hauptbahnhof Bielefeld bringt, wo unsere Tour endet.
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Stadtetour mit Bahnfahrt

Geeeececesecscscsecesecscsesesrsecsssesesesessssesesesecsssesesesecssscsesntee o

Dortmund - Industriekultur im
Wandel der Zeit, ca. 50 km
Samstag, 3. August, 9.00 Uhr bis ca. 18.30 Uhr

mittel

unter 15 km/h
Hauptbahnhof Bielefeld
7 Euro,
fiir ADFC-Mitglieder 2 Euro
Teilnehmende kaufen Bahnfahr-
karten und Fahrradtickets selbst
Klaus und Sabine Menke

Mit dem Zug fahren wir nach Dortmund und auch von dort wieder
zuriick nach Bielefeld. Bei dieser spannenden und hochinteressanten
Tour erkunden wir die Stadt und ihre Umgebung mit der Unterstiitzung
eines heimischen Tourguides. Zu sehen und zu ,erfahren” sind grof3fla-
chige Industrieareale, ehemalige Zechen mit ihren Fordertirmen und
Stahlwerke mit riesigen Hallen, die heute oftmals eine neue Identitat be-
kommen haben. Auch der Phénixsee mit moderner Wohnbebauung und
Naturschutzgebiete, durch die die renaturierte Emscher flie3t, werden
angefahren. Die Vielfalt an libanesischen, pakistanischen oder tiirkischen
Supermarkten, Cafés und Restaurants in einigen Wohnvierteln runden
das Bild einer,Multikulti-Stadt” ab.

P R R R R T P PR R PP PRI

Tagestour mit Einkehr

R R Y P P R R TR

Zur Kaffeerosterei BO in Bad Salzuflen,
50 km
Sonntag, 4. August, 11.00 Uhr bis ca. 17.00 Uhr

mittel

15 bis 18 km/h
ADFC-Infoladen,
Stapenhorststrafle 46
5 Euro,
fiir ADFC-Mitglieder kostenlos
Anja Gellert

Wir radeln entspannt auf wenig befahrenen Straen nach Bad Salzu-
flen und besuchen dort die Kaffeerdsterei BO, die sich in einem alten
Fachwerkhaus in der Altstadt befindet. Hier konnen wir uns auch mit
leckerem Kaffee und Kuchen verwéhnen lassen. Anschlieend fahren
wir auf anderen Wegen zuriick nach Bielefeld.
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Feierabendtour
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Die schonsten Radwege zum Obersee,
ca.25 km
Dienstag, 6. August, 17.30 Uhr bis ca. 21.00 Uhr

einfach

unter 15 km/h
ADFC-Infoladen,
Stapenhorststrale 46
Die Teilnahme an der Tour ist
kostenlos
Klaus und Sabine Menke

Wir fahren durch die Innenstadt, entlang der freigelegten Lutter zu den
Stauteichen. Weiter geht es bis zur Milser Mihle entlang der Lutter.
AnschlieBend radeln wir parallel zum Johannesbach zur wohlverdienten
Pause am Obersee. Fiir den Riickweg nehmen wir Radwege durch Park-
anlagen im Bielefelder Westen zu unserem neuen Infoladen.

Feierabendtour mit dem Rennrad “Rennradiosl.

R T T T T T T LT R TR E TT TR T RPN

Durch den Siiden Bielefelds, ca. 30 km
Dienstag, 6. August 18.00 Uhr bis ca. 20.30 Uhr

mittel
Siegfried Giitzkow
Siehe Seite 14
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Tagestour mit Besichtigung

R R RN R R R R Y Y T Y PR P PR PP PP PP P PRI

Zur Flugshow in der Adlerwarte Berlebeck,
ca.60 km
Donnerstag, 8. August, 9.00 Uhr bis ca. 18.00 Uhr

mittel

15 bis 18 km/h
ca. 380
Bielefeld Hauptbahnhof
5 Euro,
fiir ADFC-Mitglieder kostenlos
Giinther Kniest und
Marianne Imkamp

Die Tour flihrt uns nach Detmold. Durch die herrliche Altstadt radeln wir
zur Adlerwarte Berlebeck. Hier erleben wir Greifvogel hautnah. (Es entste-
hen zusatzliche Kosten). In einer ca. 40-minttigen Flugshow zeigen Falken,
Adler, Geier, Milane, Bussarde, Gaukler und andere Vogelarten ihr Kdnnen.
In humorvoller, spannender Weise vermitteln die Falkner viel Wissenswer-
tes Uber die Lebensweise dieser imposanten Vogel. Wir erleben Nervenkit-
zel pur bei einem garantiert unvergesslichen Erlebnis fiir die ganze Familie.
Auf dem Riickweg ist eine Einkehr vorgesehen. Es besteht die Mdglichkeit,
die Riickfahrt von Detmold mit der Bahn in Eigenregie durchfiihren.
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Foto: Ingrid Dingerdissen

Foto: Reinhard Strothotte

...............................................................................

Feierabendtour

...............................................................................

Zum Eisessen nach Werther

Finden Sie bequem lhre

- ein Rundkurs tiber Hager, ca. 25 km Unterkunft mit Bett+Bike bel
Donnerstag, 8. August, 17.30 Uhr bis ca. 21.00 Uhr Uber 5.800 fahrradfreundlichen

Unterkiinften.

Schwierigkeitsgrad einfach
Durchschnittsgeschwindigkeit
unter 15 km/h

Treff ADFC-Infoladen,
Stapenhorststrale 46

Die Teilnahme an dieser Tour ist
kostenlos.

Leitung Klaus und Sabine Menke
Verbindliche Anmeldung

bis zum 7. August unter
https://touren-termine.adfc.de

Interessante Bauernhdfe mit schonen restaurierten Deelentoren beglei-
ten uns auf dieser Tour. Durch den Bielefelder Westen fahren wir tiber
Schréttinghausen und Hager nach Werther, wo wir eine wohlverdiente
Pause machen und uns ein leckeres Eis génnen. AnschlieBend fahren
wir gemutlich, teilweise Uber die ehemalige Trasse der Schmalspurbahn
Bielefeld-Werther, zum Ausgangspunkt zurlick.

...............................................................................

...............................................................................

Eine Grenzfahrt zwischen Nordrhein-

Westfalen und Niedersachsen, ca. 55 km
Samstag, 10. August, 10.00 Uhr bis ca. 18.00 Uhr

Schwierigkeitsgrad mittel
Durchschnittsgeschwindigkeit
unter 15 km/h

Hohenmeter ca. 350

Treff Endstation ,,Babenhausen Siid”
der Stadtbahnlinie 3, Splittenbrede
Tourenbeitrag 5 Euro,

fiir ADFC-Mitglieder kostenlos
Leitung Klaus und Sabine Menke Bett+Bike Qualitdtsauszeichnung
Verbindliche Anmeldung
bis zum 9. August unter

https://touren-termine.adfc.de H ie r sc h Iafe N Ra d reise n d e g Ut'
Die Hinfahrt flihrt uns tber Jollenbeck, Enger, Spenge und Neuen-
kirchen. Ein GroBteil der Strecke verlauft auf der Grenze zwischen Ihr Rad ist sicher abgestellt, Ihre Kleidung trocknet im Schlaf.

Nordrhein-Westfalen und Niedersachsen, zum Teil entlang der Warme- Ein vitales Frihstick brinat Sie moraens in Schwun
nau, zum Teil auf ehemaligen Kleinbahntrassen. Das erste Highlight 9 g 9
)

ist das Schloss Konigsbriick mit seinem einmaligen Sumpfwald. Eine
+
~e3Jahre

langere Pause in dem wunderschén gelegenen Café ,Tannenhof” ist fest
bett+bike

eingeplant, bevor es weiter tiber Werther zuriick nach Bielefeld geht.
Ein zwischenzeitlicher Fotostopp am sehenswerten Schloss Brincke darf
nattrlich auch nicht fehlen.

50 Mehr Touren: https://touren-termine.adfc.de El
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Halbtagstour mit Besichtigung
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Zum Museum Osthusschule in der Senne,

ca.35km
Sonntag, 11. August, 13.00 Uhr bis ca. 18.00 Uhr

einfach

18 bis 20 km/h
Eiscafé,San Remo*,
Borgsen-Allee 3, Bielefeld-Quelle
5 Euro,
fiir ADFC-Mitglieder kostenlos
Ulla Lutz und Kordula Giitzlag

Auf ruhigen Wegen fahren wir durch den Stiden Bielefelds und Isselhorst,
vorbei am Landschaftspflegehof Ramsbrock. Im Museum Osthusschule
mit seinen beiden historischen Gebduden kdnnen wir an einer Flihrung
teilnehmen, zu der auch eine Unterrichtsstunde gehért, wie sie um 1900
stattgefunden haben kénnte. Es entstehen zusatzliche Kosten.

Durch den Siiden Bielefelds, ca. 30 km
Dienstag, 13. August 18.00 Uhr bis ca. 20.30 Uhr

mittel
Siegfried Giitzkow
Siehe Seite 14
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Sportliche Tagestour mit Bahnfahrt

Secececesecseccsecesecscsesesesecsecesecesecsesesesesscsesesessssssesesesecses o

Eine Vier-Fliisse-Radtour in Ostwestfalen,

ca.75km
Donnerstag, 15. August, 9.00 Uhr bis ca. 18.00 Uhr

schwer

15 bis 18 km/h
ca.330
Hauptbahnhof Bielefeld
7 Euro,

fiir ADFC-Mitglieder 2 Euro
Teilnehmende kaufen Bahnfahrkar-
ten und Fahrradtickets selbst.
Giinther Kniest und Marianne Imkamp

Mit der Bahn fahren wir nach Schloss Neuhaus. Entlang der Flisse Pader,
Alme, Heder und Lippe gibt es zahlreiche Kunstwerke, historische Ge-
baude und Spuren der Rémer zu entdecken. Die Ruhe im Quellgebiet der
Heder vor Salzkotten ladt zum Verweilen ein. Die Flisse flihren uns durch
eine reizvolle Landschaft mit kleinen Teichen und Parks. Nach einem
erneuten Durchfahren der Anlage von Schloss Neuhaus radeln wir zum
Bahnhof Paderborn-Schloss Neuhaus, wo die Tour endet.

Die Riickfahrt mussen die Teilnehmenden in Eigenregie durchfiihren.
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Feierabendtour
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Bike & Boule, ca. 10 km
Donnerstag, 15. August, 18.00 Uhr bis ca. 21.00 Uhr

sehr einfach
Ulrike Urban
Siehe Seite 15
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Tagestour mit Bahnfahrt und Einkehr
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Durch den Miihlenkreis von
Minden nach Biinde, ca. 65 km
Samstag, 17. August, 10.00 Uhr bis ca. 18.00 Uhr

mittel

15 bis 18 km/h
Hauptbahnhof Bielefeld
7 Euro,

fiir ADFC-Mitglieder 2 Euro
Teilnehmende kaufen Bahnfahr-
karten und Fahrradtickets selbst.

Reinhard Strothotte und
Christa Bornemeier

Mit dem Zug fahren wir nach Minden. Von dort aus folgen wir der Weser
bis zur Valentinsmuhle in Todtenhausen. Im ,Grof3en Torfmoor” kénnen
wir von einem der Aussichtstlirme in die weite Landschaft blicken. Wir
radeln durch Stockhausen mit seiner alten Wasserburg und erreichen
Bad Holzhausen, wo eine Kaffeepause vorgesehen ist. Nach der Starkung
Uberqueren wir das Wiehengebirge und erreichen Biinde. Von hier aus
geht es mit der Bahn zurtick nach Bielefeld.
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Tagestour mit Bahnfahrt
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Bahntrassenradeln liber Vlotho nach

Porta Westfalica, ca. 60 km
Donnerstag, 22. August, 9.00 Uhr bis ca. 18.00 Uhr

mittel

15 bis 18 km/h
430 m
Endstation ,Schildesche” der Stadtbahnlinie 1, An der Reegt
7 Euro, fiir ADFC-Mitglieder 2 Euro
Teilnehmende kaufen Bahnfahrkarten und Fahrradtickets selbst.
Glinther Kniest und Marianne Imkamp

Auf Giberwiegend ebenen Radwegen und ehemaligen Kleinbahntrassen
fahren wir Gber Enger, Herford, Bad Salzuflen nach Vlotho. In Enger ist
ein kurzer Besuch des Kleinbahnmuseums vorgesehen. Danach beginnt
der genief3erische Teil unserer Tour mit Einkehrmoglichkeiten in Herford
oder Bad Salzuflen. Anschlieend radeln wir weiter nach Porta Westfalica.
Von dort fahren wir mit dem Zug zurtick nach Bielefeld.
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Tagestour mit Bahnfahrt
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An Ems und Dalke entlang, ca. 70 km
Samstag, 24. August, 9.30 Uhr bis ca. 17.30 Uhr

mittel

15 bis 18 km/h
ca. 160
Hauptbahnhof Bielefeld
7 Euro,
fiir ADFC-Mitglieder 2 Euro
Teilnehmende kaufen Bahnfahr-
karten und Fahrradtickets selbst
Reinhard Strothotte und Christa Bornemeier

Wir fahren mit dem Zug nach Gltersloh. Entlang der Dalke Richtung
Westen nahern wir uns dem Ems-Radweg, dem wir durch das ehemalige
Geldnde der Landesgartenschau in Rheda und Wiedenbriick bis Rietberg
folgen. Durch die Rietberger Emsniederung radeln wir zum Steinhorster
Becken, wo wir im Bauernhof-Café, Brinkmeier” einkehren. Uber Kaunitz
und Sende erreichen wir das Naturschutzgebiet,Gro3e Wiese” mit seinen
Storchennestern. Nun folgen wir der Dalke bis in die Gutersloher Innen-
stadt und zum Bahnhof. Wir nehmen den Zug zurtick zum Bielefelder
Hauptbahnhof, wo unsere Tour endet.
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Tagestour mit Einkehr
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Sommertour zum Feldmarksee, ca. 70 km
Sonntag, 25. August, 10.00 Uhr bis ca. 17.00 Uhr

mittel

18 bis 20 km/h
Eiscafé,San Remo*,
Borgsen-Allee 3, Bielefeld-Quelle
Tourenbeitrag 5 Euro,
fiir ADFC-Mitglieder kostenlos
Ulla Lutz

Von Quelle aus fahren wir Uber Steinhagen, Kolkebeck und die Greffe-
ner Mark zum Erholungsgebiet Feldmarksee bei Sassenberg mit einem
idyllischen Sandstrand. Im Zentrum des grof3en Sees liegt eine kleine
Vogelschutzinsel, die Brutstéatte fur diverse heimische Wasservogelarten
ist. Dieses Gebiet liegt unmittelbar an den weitldufigen Radwegenetzen
der Grenzgdnger- und 100 Schldsser-Route. Bei schonem Wetter besteht
die Moglichkeit, im See zu baden. Im Eiscafé ,Zenella” oberhalb des Sees
ist eine Einkehr geplant.
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Tagestour mit Bahnfahrt
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Die, Griine Acht” - ein Radweg im Ruhr-

gebiet, ca. 45 km
Samstag, 31. August, 9.00 Uhr bis ca. 18.00 Uhr
einfach
15 bis 18 km/h
ca. 130
Hauptbahnhof Bielefeld

7 Euro, fiir ADFC-Mitglieder 2 Euro
Teilnehmende kaufen Bahnfahrkarten und Fahrradtickets selbst
Giinther Kniest und Marianne Imkamp

Auf dem Radweg ,Griine Acht” in Castrop-Rauxel erradeln wir einige

der wichtigsten Sehenswiirdigkeiten und lassen uns von der vielfal-
tigen Landschaft tiberraschen. Interessante Gegensatze bilden das
sanft-bergige Castroper Hiigelland und die flache Mengeder Heide, aber
auch die quirlige Stadtmitte und ein ruhiges Waldgebiet. Mit dem Zug
fahren wir zurtick nach Bielefeld.

Secececesecsccesecesecsesesecesecsesesesesscsesesesssscsesesessssssesesesecses o

Tagestour mit Bahnfahrt und Festbesuch
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Zum Pflaumenmarkt nach Stromberg,
ca.60 km
Samstag, 7. September, 10.00 Uhr bis ca. 18.00 Uhr

mittel

15 bis 18 km/h
Hauptbahnhof Bielefeld
7 Euro,

fiir ADFC-Mitglieder 2 Euro
Teilnehmende kaufen Bahnfahr-
karten und Fahrradtickets selbst

Reinhard Strothotte und
Christa Bornemeier

Mit der Bahn fahren wir zunédchst nach Oelde. Dann geht es per Rad nach
Stromberg, wo an diesem Wochenende der Pflaumenmarkt stattfindet.
Angeboten werden nicht nur frisch geerntete Pflaumen, sondern auch
Pflaumenkuchen, Pflaumenmus und vieles mehr. Daher ist hier eine
ausgiebige Pause zur Starkung geplant. Mit dem Rad fahren wir tiber
Gutersloh zurtick nach Bielefeld.
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Radtour mit Hofbesichtigung und Einkaufsmoglichkeit
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Zum Biohof Gut Wilhelmsdorf, ca. 40 km
Samstag, 14. September, von 10.00 Uhr bis ca.
18.00 Uhr

einfach
Giinther Kniest und Marianne Imkamp
Siehe Seite 16
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Tagestour mit Bahnfahrt
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Auf dem Pfad der Menschenrechte in

Minden, ca. 50 km
Samstag, 21. September, 9.00 Uhr bis ca. 18.00 Uhr

einfach

15 bis 18 km/h
ca. 130
Hauptbahnhof Bielefeld
7 Euro,

fiir ADFC-Mitglieder 2 Euro
Teilnehmende kaufen Bahnfahrkarten und
Fahrradtickets selbst

Glinther Kniest und
Marianne Imkamp

Wir fahren mit der Bahn nach Minden, wo wir von der Mindener Tourlei-
terin Christine empfangen werden. Sie zeigt uns Minden, radelt mit uns
entlang der Weser und dem Mittellandkanal. Schachtschleuse, Schiffs-
mihle und Schiffshebewerk diirfen dabei natdrlich nicht fehlen. Auf dem
Pfad der Menschenrechte sehen wir uns einige von insgesamt

15 Kunststelen an der Wegstrecke an. Wir lernen einige schéne Fahrrad-
stralBen kennen, unter anderem den Radweg auf dem Weserauentunnel
Uber der B61. Das Kaiser-Wilhelm-Denkmal schauen wir uns vom Tal aus
an. Eine Einkehr ist in einem Café geplant. Mit dem Zug geht es zuriick
nach Bielefeld.
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Tagestour mit Festbesuch
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Zum Piumer Kartoffelmarkt, ca. 50 km
Sonntag, 22. September, 11.00 Uhr bis ca. 17.00 Uhr

mittel

15 bis 18 km/h
ADFC-Infoladen,
Stapenhorststrale 46
5 Euro,
fiir ADFC-Mitglieder kostenlos
Kordula Giitzlag und
Anja Gellert

Die Borgholzhausener Innenstadt ladt jedes Jahr am dritten Wochenende
im September zum Piumer Kartoffelmarkt ein. An tiber 80 Standen kann
man neben ausgefallenen Waren und traditioneller Handwerkskunst
auch zahlreiche landwirtschaftliche Produkte aus der Region entdecken.
Der sich durch die StraBen schlangelnde langste Kartoffeltisch” ladt zum
Verweilen und zum GenieBen diverser kulinarischer Spezialitaten rund
um die Kartoffel ein. Die Tour ist fir Rennrader nicht geeignet.

56

R R R S  E LY F X T Y PR TR PP TNy

Tour mit Besichtigung
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~Neues aus Altem”-Radtour zur

Recyclingborse in Herford, ca. 40 km
Samstag, 28. September, 10.00 Uhr bis ca. 15.00 Uhr

einfach
unter 15 km/h
Endstation ,Schildesche” der
Stadtbahnlinie 1, An der Reegt
5 Euro,
fiir ADFC-Mitglieder kostenlos
Ulrike Urban und

Marianne Imkamp

Am Obersee, an Brake und auf einem unbefestigten Nebenweg am dor-
tigen Klarwerk vorbei radeln wir nach Herford. Auf dem Géansemarkt gibt
es die Moglichkeit, sich mit Getranken oder einem Imbiss zu versorgen,
bevor wir zur Recyclingbérse in Herford weiterfahren. Dort zeigt uns
Oliver Schiibbe, wie alte Mébel und Haushaltsgegenstande durch Upcy-
clingprozesse zu neuem Leben erweckt und anschlieBend zum Verkauf
angeboten werden. Die Ruckfahrt fiihrt uns durch das Industriegebiet
an der Laarer Straf3e und vorbei am Braker Friedhof. Durch die Grafenhei-
der Siedlung gelangen wir zum Café ,Pausenliebe” auf dem Halhof, wo
unsere Tour endet. Wenn es gewtinscht wird, kbnnen wir hier gemeinsam
einkehren.
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Feierabendtour mit dem Rennrad v enmad}?}{‘--
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Durch den Siiden Bielefelds, ca. 30 km
Dienstag, 1. Oktober 17.00 Uhr bis ca. 19.30 Uhr

mittel
Siegfried Giitzkow
Siehe Seite 14
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Feierabendtour mit dem Rennrad
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Durch den Siiden Bielefelds, ca: 30 km
Dienstag, 8. Oktober 17.00 Uhr bis ca. 19.30 Uhr

mittel
Siegfried Giitzkow
Siehe Seite 14
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Ulrike Urban
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Ruhige Tagestour mit Einkehr

seeceseceseteceesecesecscsesesesecscsesesesecsesesesesecsesesesesetsesesesrsee o

Zur Backerei Schulze nach Borgholzhausen,

ca.45 km
Samstag, 19. Oktober, 10.00 Uhr bis ca. 16.00 Uhr

0: Ingrid Dinge

Schwierigkeitsgrad mittel
Durchschnittsgeschwindigkeit
15 bis 18 km/h

Treff ADFC-Infoladen,
Stapenhorststrafle 46
Tourenbeitrag 5 Euro,

fiir ADFC-Mitglieder kostenlos
Leitung Anja Gellert
Verbindliche Anmeldung

bis zum 16. Oktober unter
https://touren-termine.adfc.de

Es geht auf ruhigen Wegen tber Werther nach Borgholzhausen zum Café
Schulze, wo wir eine (Kaffee-) Pause machen. Der zum Café gehdrende
Laden bietet eine tiberaus groe Auswahl unterschiedlicher Gebacksor-
ten. Moglicherweise gibt es sogar schon Weihnachtsgeback zu kaufen.
Der Riickweg fiihrt uns auf der Stidseite des Teutoburger Walds durch
Halle nach Bielefeld.

Zeitgeschichtliche Tour
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Stolpersteine erkunden im Bielefelder

Osten, ca. 10 km
Freitag, 1. November, 13.30 Uhr bis ca. 15.30 Uhr

Schwierigkeitsgrad sehr einfach
Durchschnittsgeschwindigkeit
unter 15 km/h

Treff DJH-Jugendgastehaus,
Hermann-Kleinewiachter-Strale 1,
Endstation, Diirkopp Tor 6 der
Stadtbahnlinie 3

Die Teilnahme an dieser Tour ist
kostenlos.

Leitung Ulrike Urban

Verbindliche Anmeldung
bis zum 31. Oktober unter
https://touren-termine.adfc.de

Die Stolperstein-Erkundungstour im Bielefelder Osten fiihrt uns zunachst
zum Museum Waschefabrik, dann durch die Werner-Bock-Straf3e zur Zie-
gelstraBe; sie endet voraussichtlich an der Oldentruper Stra3e. Weitere
Verlegungen von Stolpersteinen im Bielefelder Osten verdeutlichen, wie
viele Menschen der nationalsozialistischen Gewaltherrschaft zum Opfer
fielen. Wir berichten tiber das Schicksal dieser Menschen. Um die Erinne-
rung an sie wachzuhalten, putzen wir die Steine, dekorieren sie je nach
Gegebenheit mit Griin, Blumen oder ummalen sie mit StraBenkreide.

Die Tour ist generationstibergreifend gedacht und ldsst sich von Enkeln
bis GroBeltern radeln.
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Urban

Ulrike

Foto:
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Zeitgeschichtliche Tour
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Stolpersteine erkunden zwischen
Hauptbahnhof, Sudbrack und Schildesche,

ca. 10 km
Sonntag, 3. November, 12.00 Uhr bis ca. 14.30 Uhr

Schwierigkeitsgrad sehr einfach
Durchschnittsgeschwindigkeit
unter 15 km/h

Treff Hauptbahnhof Bielefeld am
Mahnmal

Die Teilnahme an dieser Tour ist
kostenlos.

Leitung Ulrike Urban
Verbindliche Anmeldung bis zum 2. November unter
https://touren-termine.adfc.de

Wir treffen uns auf dem Bahnhofsvorplatz des Bielefelder Hauptbahnhofs an
dem Mahnmal:,JEDE ERMORDETE, JEDER ERMORDETE HAT EINEN NAMEN".
Dieses Mahnmal wurde im August 1998 aufgestellt mit den Namen und
Geburtsdaten von Menschen, die zwischen 1933 und 1945 als Juden in
Bielefeld registriert waren und deportiert wurden. Es sind zehn der gréeren
Deportationen auf den Tafeln dokumentiert. Auf unserer Erkundungstour
finden wir weitere Stolpersteine, die an Schicksale von Opfern der national-
sozialistischen Gewaltherrschaft erinnern. Wir berichten von ihnen, putzen
die Steine und dekorieren diese je nach Gegebenheit mit Kerzen, Griin

oder ummalen sie mit StraBenkreide. Die Tour ist generationstibergreifend
gedacht und Iasst sich von Enkeln bis Grof3eltern radeln.

Seminare, Workshops & Vortrage

e Klimawandel: Ursachen, Folgen
und Ldsungsansatze

® Personliche Handlungsmaoglichkeiten
® Energie- und Kosteneinsparung

o Berufliche Weiterbildung

klimaschutzbildung-warerkar.de

Mehr Touren: https://touren-termine.adfc.de 59



Bielefeld

G adfc

ADFC Bielefeld e.V.
StapenhorststraBBe 46 - 33615 Bielefeld

Tel. 0521 13 11 13 - adfc.bielefeld@gmx.de
bielefeld.adfc.de

Offnungszeiten: Montag 17 - 18 Uhr - Samstag 10 - 12 Uhr
Marz bis August auch Mittwoch 17 - 18 Uhr




